
Jídelní lístek 
 

 Pondělí   25. 1.2021 
dalamánek s bylinkovou pomazánkou,okurka,mléko [Obsahuje alergen:1,,7] 

polévka květáková  ,(Obsahuje alergen 1,7,) 

zapečené těstoviny se zelninou a sýrem.,zel. obloha,ovocný nápoj [Obsahuje 

alergen:1,3,7] 

tmavý chléb s pomazánkou z červené čočky,paprika, čaj s citr. [Obsahuje 

alergen:1,3,7]    

                                         

 Úterý    26. 1.2021 
obalovaný chléb sypaný porkem,paprika,mléko [Obsahuje alergen:1,3,7] 

hovězí vývar celestýnskýmí nudlemi (obsahuje alergen: 1,3,7,9) 

mexický guláš,rýže,mošt(obsahuje alergen: 1,3,7) 

celozrnný rohlík s rybí pomazánkou  poaprika,, ovocný čaj s citr.(obsahuje 

alergen:1.3.4 

                                         

 Středa    27. 1.2021 
kukuřičné lupínky, mléko,mandarinka [Obsahuje alergen: 7] 

kuřecí vývar s drobením,(Obsahuje alergen:1,3,7,9) 

sekaná pečeně s luštěninou,bramborová kaše, zeleninový salát,voda s pom. 

[Obsahuje alergen:1,3,7] 

celozrnný chléb s tvarohovou  pom.,rajské jablko,čaj s citr. [Obsahuje 

alergen:1,3,7]       

                                         

 Čtvrtek    28. 1.2021 
ovocná přesnídávka,piškoty jablko ovocný čaj[Obsahuje alergen:1,3,7] 

poléva hrachová , [Obsahuje alergen:1,,7,] 

pirožky s  vepřovým masem,bylinkový dip, ,zeleninovy salát,ovocná šťáva 

[Obsahuje alergen:1,3,7] 

chléb s masovou pěnou ,rajské jablko, čaj s citr. [Obsahuje alergen:1,3,7]            

                                         

 Pátek    29. 1.2021 
kaiserka s lučinovou pěnou ,okurka, mléko [Obsahuje alergen:1,3,7] 

polévka rajská s oves vločkami (Obsahuje alergen:1,,7,9) 

přírodní africký sumeček,brambor ,zelenin.salát ,voda s pom. [Obsahuje 

alergen:1,4,7] 



celozrnný chléb s vaječnou pomazánkou,rajské jablko,čaj s citr. [Obsahuje 

alergen:1,3,,7]        

                                         

 


