
Jídelní lístek 
 

 Pondělí    8. 2.2021 
chléb se sýrovou pom., zeleninová obloha, mléko  A: 1,3,7 

polévka bramborová A:1,7,9 

zapečené těstoviny se špenátem, zel. obloha, džus A: 1,3,7 

jogurt,rohlík,ovoce,čaj s citr. A: 1,3,7 

                                         

 Úterý     9. 2.2021 
dalamánek s bylinkovým máslem,paprika, mléko A: 1,3,7 

vepřový vývar s hrach. teětoviny A: 1,3,7,9 

vepřový plátek, pečený brambor, restované kapustičky, mošt A:7 

chléb s budapešťskou pom., zelen. obloha,čaj s citr. A: 1,3,7  

                                         

 Středa    10. 2.2021 
slaný croassant, zeleninba, mléko A:1,3,7 

polévka luštěninová A:1,3,7 

rybí filé, bramborová kaše, zeleniunový salát, džus A:1,3,4,7 

tmavý chléb s vcaječnou pom. paprika,čaj s citr. A:1,3,7  

                                         

 Čtvrtek    11. 2.2021 
plněná kobliha, kakao, jablko A: 1,3,7 

hráškový krém s krutony A: 1,3,7 

bulgur s kuřecím masem a zeleninou, mošt A:7 

žitný chléb s mrkvovou pom. s medem, jablko, čaj s citr. A: 1,3,7  

                                         

 Pátek    12. 2.2021 
krupicová kaše s ovocem, čaj s citr. A: 1,7 

polévka masová krémová A: 1,7,9 

plněné papriky, rýže, džus A: 1,3,7 

chléb s máslem a plátkovým sýrem, rajské jablko, čaj s citr. A: 1,3,7  

                                         

 


