
Jídelní lístek 
 

 Pondělí   11. 2.2019 
vločková kaše s ovocem, čaj s citr. [Obsahuje alergen:1,7] 
květáková polévka(Obsahuje alergen 1,3,7) 
špagety s masovou směsí,zelný salát,voda s citr.[Obsahuje alergen:1,3,7] 
celozrnný chléb s tvarohovou pomazánkou,pažitka,čaj s citr. [Obsahuje 
alergen:1,3,7]          

                                         
 Úterý    12. 2.2019 
dalamánek s vaječnou pomazánkou,okurka,mléko [Obsahuje alergen:1,3,7] 
hovězí vývar s cizrnovým kapáním,( obsahuje alergen:1,3,7,9) 
bratislavský guláš,houskový knedlík,voda s citr. [Obsahuje alergen:1,3,7,9] 
tmavý chléb s pomazánkou z červené čočky,paprika, čaj s citr. [Obsahuje 

alergen:1,3,7]       
                                         

 Středa    13. 2.2019 
dalamánek  s pom. z červené řepy,jarní cibulka,mléko(Obsahuje 

alergen:1,3,7,) 
polévka rybí  krutony,(Obsahuje alergen:1,4,7,9) 
kuřecí kapsa s mozarellou a rajčaty,pečený barmbor,zel. obloha, 
ovocný nápoj (Obsahuje alergen:3,7 ) 

                                         
 Čtvrtek    14. 2.2019 
veka s  tuňákovou pomazánkou,pomeranč,bílá káva (obsahuje 

alergen:1,3,4,7,10) 
mrkvová polévka s vajíčkem (obsahuje alergen:3,7,) 
fazole v rajské omáčce,uzená pečeně,džus (Obsahuje alergen 1) 
chléb se strouhaným sýrem,rajské jablko,čaj s citr.(obsahuje alergen :1,7)    

                                         
 Pátek    15. 2.2019 
rohlík s pórkovou pomazánkou,okurka,mléko [Obsahuje alergen:1,3,7] 
cibulačka , [Obsahuje alergen:3,7] 
sýrové placičky, brambor, špenát,voda s citr. [Obsahuje alergen:1,3,7] 
celozrnný chléb s drožďovou pomazánkou,rajské jablko, čaj s citr. [Obsahuje 

alergen:1,3,7]       
                                         


