
Jídelní lístek 
 

 Pondělí   15. 2.2021 
rohlík s mrkvovou pomazánkou, kakao, mandarinka [Obsahuje 

alergen:1,3,,7] 

polévka luštěninová, [Obsahuje alergen:1,7,9] 

šišky s mákem,jablko,džus [Obsahuje alergen:1,3,7] 

chléb s hermelínovou pomazánkou,rajské jablko, čaj s citr. [Obsahuje 

alergen:1,3,7]     

                                         

 Úterý    16. 2.2021 
chléb s avokádovou  pomazánkou paprika,mléko(Obsahuje alergen:1,3,7) 

hovězí polévka  s bulgurem,(Obsahuje alergen:1,3,7,9) 

pečený králík,bramborový knedlík, špenát,ovocný nápoj(Obsahuje 

alergen1,3,7) 

tmavý chléb s sýrovou pom.paprika,čaj s citr.(Obsahuje alergen1,3,7)       

                                         

 Středa    17. 2.2021 
rýžová kaše s ovocem, čaj s citr. [Obsahuje alergen:1,7] 

mrkvová polévka s vajíčkem(Obsahuje alergen 3,7) 

vločkové karbanátky,bramborová kaše,zeleninová obloha,voda s 

citr.[Obsahuje alergen:1,3,7] 

zeleninová obloha,voda s citr.[Obsahuje alergen:1,3,7) 

                                         

 Čtvrtek    18. 2.2021 
celozrný rohlík s pažitkovým máslem, paprika, mléko [Obsahuje 

alergen:1,3,7] 

lososový krém,[Obsahuje alergen:1,4,7] 

krůtí plátek,hrachová kaše,zel.obloha, džus [Obsahuje alergen:1,3,7] 

domácí mrkvovo-banánový moučník se zakysanou smetnanou 

                                         

 Pátek    19. 2.2021 
chléb s rybí  pom. paprika, mléko [Obsahuje alergen:1,3,4,7] 

hovězí vývar s cizrnovým kapáním [Obsahuje alergen:1,3,7,9] 

rajská omáčka, hovězí maso, těstoviny, mošt [Obsahuje alergen:1,3,7] 

tmavý chléb s lučinovou pom.,zel. obloha, čaj s citr. [Obsahuje alergen:1,3,7]       

                                         



 


