
Jídelní lístek 
 

 Pondělí    9. 3.2020 
tmavý rohlík s máslem,kakao,kedlub,[Obsahuje alergen:1,3,7] 
hrachová polévka , [Obsahuje alergen:1.7] 
dukátové buchtičky s krémem,jablko,voda s citr.(Obsahuje alergen:1,7) 
chléb s česnekovou pom, paprika,čaj s citr. [Obsahuje alergen:1,7]        

                                         
 Úterý    10. 3.2020 
veka s avokádovou pomazánkou,paprika,kakao [Obsahuje alergen:1,3,7] 
lososový krém, [Obsahuje alergen:1,3.4,7] 
španělský ptáček, rýže,džus[Obsahuje alergen:1,3,7) 
chléb s pomazánkou z tvrdého sýra,rajské jablko,čaj s citr. [Obsahuje 

alergen:1,3,7]         
                                         

 Středa    11. 3.2020 
houska s budapešťskou pom. ,paprika, čaj s citr. [Obsahuje alergen:1,3,7] 
mrkvová polévka s vajíčkem(Obsahuje alergen 3,7) 
špagety smasovou směsí a sýrem,zeleninová obloha,voda s citr.[Obsahuje 

alergen:1,3,7] 
chléb s máslem a vařené vajíčko, ředkvička, čaj s citr. (Obsahuje alergen: 

1,3,7) 
                                         

 Čtvrtek    12. 3.2020 
celozrnný rohlík s lučinou,paprika,mléko [Obsahuje alergen:1,3,7] 
hovězí vývar s těstovinou, [Obsahuje alergen:1,7] 
fazole v rajské omáčce,uzené maso,džus [Obsahuje alergen:1,3,7] 
domácí bábovka, čaj s citr. mandarinka,[Obsahuje alergen:1,3,7]          

                                         
 Pátek    13. 3.2020 
rohlík s džemovou pom.,banán, ovocný čaj [Obsahuje alergen:1,7] 
kyselo,(Obsahuje alergen 1,7,) 
cuketový bramboráček,zeleninový salát,ovocný nápoj [Obsahuje 

alergen:1,3,7] 
celozrnný rohlík se zeleninovou pom,rajské jablko,čaj s citr. [Obsahuje 

alergen:1,3,4,7]         
                                         



 


