
Jídelní lístek 
 

 Pondělí   17. 9.2018 
obložený dalamánek ,bílá káva,paprika   [Obsahuje alergen:1,3,7] 
brokolicový krém, [Obsahuje alergen:1,7] 
kuřecí ražniči,šťouchané brambory,zeleninová obloha,džus [Obsahuje 
alergen:7] 
celozrnný chléb s budapešťskou pomazánkou,paprika, čaj s citr.  [Obsahuje 
alergen:1,7]   

                                         
 Úterý    18. 9.2018 
kukuřičné lupínky s jogurtem,pomeranč,ovocný čaj [Obsahuje alergen:1,3,7] 
polévka  hovězí s kapáním(Obsahuje alergen:1,3) 
španělský ptáček,rýže,džus [Obsahuje alergen:1,3,7] 
chléb s rybí pomazánkou,paprika,čaj s citr. [Obsahuje alergen:1,3,4,7]         

                                         
 Středa    19. 9.2018 
celozrnný rohlík s máslem a plátkovým sýrem,kedlubna,mléko [Obsahuje 

alergen:1,3,7] 
pórkový krém se sluneč. semínky, [Obsahuje alergen:1,7] 
čočka na kyselo,sázené vejce,zeleninový salát,džus [Obsahuje alergen:1,3,7] 
domácí moučník s ovocem, čaj s citr. jablko[Obsahuje alergen:1,3,7]        

                                         
 Čtvrtek    20. 9.2018 
rýžovám kaše s ovocem,mléko [Obsahuje alergen:1,3,7] 
polévka rybí , [Obsahuje alergen:1,4,7,9] 
halušky s uzeným masem,zelí,džus [Obsahuje alergen:1,3,7] 
celozrnný chléb s luštěninovou pom.,okurka,čaj s citr. [Obsahuje 

alergen:1,3,7]   
                                         

 Pátek    21. 9.2018 
houska s lučinovou pomazánkou, rajské jablko, čaj s citr. [Obsahuje 

alergen:1,3,7] 
mrkvová  polévka, [Obsahuje alergen:1,3,9] 
špagety s masovou směsí a sýrem,mošt [Obsahuje alergen:1,3,7] 
chléb s vaječnou pomazánkou,sal. okurka čaj s citr. [Obsahuje alergen:1,3,7]     

                                         



 


