Jidelni listek

Pondéli 22.10.2018

chléb s maslem a tavenym syrem,paprika, mléko(Obsahuje alergen:1,3,7,)
luSténinova polevka,(Obsahuje alergen:1,7,9)

bav.vdoleCky s tvar.a dzemem ,jablko,voda s pom. (Obsahuje alergen:1,3,7 )
chléb s avokddovou pomazankou,mrkev,Caj s citr.(Obsahuje alergen:1,7)

Utery 23.10.2018

veka s lososovou pomazankou,mléko,mrkev [Obsahuje alergen:1,3,4,7]
pol. ze zelené¢ho hrasku, [Obsahuje alergen:1,7]

bulgur s vepfovym masem a syrem,zeleninova obloha

voda s citronem[Obsahuje alergen:1,3,7]

Stireda 24.10.2018

tmavy chléb s celerovou pom.,rajské jablko [Obsahuje alergen:1,3,7,9]

hovézi vyvar s cizrnovym kapanim,(obsahuje alergenl1,3,7,9 )

peceny sumecek,brambor. kaSe,zeleninovy salat,pomer. dzus [Obsahuje
alergen:3,4,7]

slune¢. chléb s masovou pom.paprika,,caj s citr. [Obsahuje alergen:1,3,7]

Ctvrtek 25.10.2018

vlockova kase s ovocem, Caj s citr. [Obsahuje alergen:1,7]

mrkvova polévka s vajickem(Obsahuje alergen 3,7)

zapecen¢ Spagety se smetanou,zelny salat,voda s citr.[Obsahuje
alergen:1,3,7]

celozrnny chléb s tvarohovou pomazankou,pazitka,Caj s citr. [Obsahuje
alergen:1,3,7]

Patek 26.10.2018

ovocna presnidavka,piskoty, €aj s citr.[Obsahuje alergen:7]

porkova polévka , [Obsahuje alergen:1,3]

plnéna kufecim kapsa s raj¢aty a mozarellou,brambor, dzus [Obsahuje
alergen:1,3,7)

chléb s maslem,vafené vajicko,paprika,caj s citr, [Obsahuje alergen:1,3,7]



