
Jídelní lístek 
 

 Pondělí   17.12.2018 
obložená veka , zelenina,mléko [Obsahuje alergen:1,3,7] 
staročeská čočkovka, [Obsahuje alergen:,3.7] 
domácí české kynuté buchty plněné tvatohem a mákem, 
 voda s citr. [Obsahuje alergen:1,3,7] 

                                         
 Úterý    18.12.2018 
rohlík se zeleninovou pomazánkou,okurka,mléko [Obsahuje alergen:1,3,7] 
polévka z kořenové zeleniny s rýží, [Obsahuje alergen:7,9] 
kuřecí řízek, brambor,zeleninová obloha,džus [Obsahuje alergen:1,3,7] 
ovocná přesnídávka, piškot, čaj s citr. [Obsahuje alergen:1,3,7] 

                                         
 Středa    19.12.2018 
dalamánek s pomazánkou z červené řepy,paprika,mléko [Obsahuje 

alergen:1,3,7] 
hovězí vývar s cizrnovými knedlíčky,(Obsahuje alergen:1,3,7,9) 
znojemská hovězí pečeně, rýže,voda s pomerančem [Obsahuje alergen:1,3,7] 
celozrnný chléb s pom.z kukuřice a tuňákem,rajské jablko,čaj s citr. 

[Obsahuje alergen:1,3,4,7]      
                                         

 Čtvrtek    20.12.2018 
vločková kaše s ovocem, čaj s citr. [Obsahuje alergen:1,7] 
mrkvová polévka s vajíčkem(Obsahuje alergen 3,7) 
zapečené špagety se smetanou,zelný salát,voda s citr.[Obsahuje 

alergen:1,3,7] 
celozrnný chléb s tvarohovou pomazánkou,pažitka,čaj s citr. [Obsahuje 

alergen:1,3,7]          
                                         

 Pátek    21.12.2018 
rohlík s máslem, kakao, manarinka [Obsahuje alergen:1,3,,7] 
polévka hrstková, [Obsahuje alergen:1,7,9] 
přírodní africký sumeček,brambor,zeleninový salát,džus [Obsahuje 

alergen:1,3,4,7] 
chléb s hermelínovou pomazánkou,rajské jablko, čaj s citr. [Obsahuje 

alergen:1,3,7]     



                                         
 


