JIDELNICEK
17.11. - 21.11.2025

Pondéli 17.11.2025
Pfesnidavka: STATNi SVATEK
Polévka: ---

Hlavni chod: ---

Svacina:

Utery 18.11.2025

Presniddvka: celozrnny chléb s maslem, varené vajicko, paprika,
¢aj s citr. (1, 3, 7, 11)

Polévka: fazolova polévka (1, 7, 9)
Hlavni chod: nudle s madkem, ovoce,voda s matou (1, 3, 7)

Svacina: tmavy rohlik s hréskovou pomazankou, rajské jablko,
neslazeny Caj (1, 7)

Stfeda 19.11.2025

Presnidavka: zitny chléb s maslem a platkovym syrem, zeleninova
obloha, mléko (1, 3, 7)

Polévka: hovézi vyvar s nudlemi a zeleninou (1, 3, 7, 9)

Hlavni chod: hovézi svickova, houskovy knedlik, voda s
pomerancem (1, 3, 7)

Svacina: celozrnny rohlik s lososovou pénou, rajské jablko,
neslazeny ¢aj (1, 3, 4, 7, 11)

Ctvrtek 20.11.2025

Presnidavka: chia pudink s ovocem, mléko (1, 7)

Polévka: rajska polévka s tarhoriou (1, 7, 9)

Hlavni chod: francouzské brambory, zelny salat, voda s citronem
(3,7)

Svacina: dalamdnek s cizrnovou pomazankou se susenymi

rajCaty, rajské jablko, ¢aj s citr. (1, 7)

Patek 21.11.2025

Presnidavka: rohlik s ¢esnekovou pomazankou, okurka,mleko (1, 3,
7)

Polévka: veprovy vyvar s kapanim z Cervené cocky (1, 3, 7, 9)

Hlavni chod: veprova pecenég, dusena mrkev, brambor, voda s citr.
(1, 7)

Svacina: domaéci babovka, mandarinka, ¢aj s citr. (1, 3, 7)

Vysvétlivky obsazenych alergend uvedenych vyse: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 -
Korysi, 3 - Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice olejna (arasidy), 6 - Séjové boby (séja), 7 -
MIléko, 8 - Skorapkové plody, 9 - Celer, 10 - Horcice, 11 - Sezamova semena (sezam), 12
- Oxid sificity a sificitany, 13 - VICi bob (lupina), 14 - Mékkysi | Informace: strava je
uré¢ena k okamzité spotfebé&, Vedouci stravovani: Denisa Stipadkova, Kuchat/ka: Séarka
Bekecovda, zména jidelni¢ku vyhrazena.




