
Jídelní lístek 
 

 Pondělí    2. 1.2023 
obalovaný chléb sypaný pórkem,mléko [Obsahuje alergen:1,3,7] 

zeleninová polévka s krutony, [Obsahuje alergen:1,3,7] 

čočka na kyselo,sázené vejce,zeleninový salát,džus [Obsahuje alergen:1,3,7] 

houska s lučinovou pom.,rajské jablko,čaj s citr. jablko[Obsahuje 

alergen:1,3,7]    

                                         

 Úterý     3. 1.2023 
chléb se sýrovou pomazánkou,mléko,rajské jabklo , (obsahuje alergen:(,1,7) 

hrášková polévka,(obsahuje alergen:1,3,7,9) 

obalované rybí filé,bramborová kaše,zeleninová obloha,džus(obsahuje 

alergen:1,3,4,7) 

rohlík  s mrkvovou pomazánkou,hrozno ,čaj s citr.(obsahuje alergen1,,7)     

                                         

 Středa     4. 1.2023 
rohlík s rybí pomazánkou a cibulkou,paprika, mléko [Obsahuje 

alergen:1,3,4,7]  

polévka kuřecí s kapáním, [Obsahuje alergen:1,7.9] 

ražniči,brambor, zeleninový salát, voda s pomerančem[Obsahuje 

alergen:1,3,7] 

chléb s máslem,ovoce,čaj s citr. [Obsahuje alergen:1,3,4,7]         

                                         

 Čtvrtek     5. 1.2023 
houska s džemovou pomazánkou,jablko, mléko [Obsahuje alergen:1,3,7] 

bramborová polévka,(Obsahuje alergen: 1,3,7) 

plněné papriky s rýží,džus [Obsahuje alergen:0] 

celozrnný chléb s česnekovou.,zeleninová obloha,čaj s citr, [Obsahuje 

alergen:1,3,7]             

                                         

 Pátek     6. 1.2023 
celozrnný rohlík s pórkovou pom., paprika,,mléko [Obsahuje alergen:1,3,7] 

vepřový  vývar s rýží,  [Obsahuje alergen:1,7.9] 

vepřová pečeně,zelí, houskový knedlík,sirup[Obsahuje alergen:1,3,7] 

chléb s vaječnou pomazánkou  ,rajské jablko,čaj s citr. [Obsahuje 

alergen:1,3,7]        



                                         

 


