
Jídelní lístek 
 

 Pondělí   17. 1.2022 
rohlík s džemovou pom..,jablko, mléko  obsahuje alergen: 1,3,7 

polévka bramborová obsahuje alergen:1,7,9 

těstovinový nákyp se špenátem, zel. obloha, džus obsahuje alergen: 1,3,7 

chléb s pom. ze strouhaného sýa,paprika,čaj s citr. obsahuje alergen: 1,3,7 

                                         

 Úterý    18. 1.2022 
houska s tvarohovou pom. s řapíkatým celerem, mléko[Obsahuje 

alergen:1,3,7,9] 

kuřecí vývar s kuskusem a zeleninou,(Obsahuje alergen:1,3,7,9) 

masová haše,brambor, zelný salát,voda s pomerančem,(Obsahuje alergen:7) 

chléb s lososovou  pěnou ,paprika,čaj s citr. [Obsahuje alergen:1,3,4,7]              

                                         

 Středa    19. 1.2022 
svačinový raut,čaj,mléko (džem, šunka, sýr, vločky, 

ovoce, zelenina[Obsahuje alergen:1,3,7] 

hovězí vývar s cizrnovým kapáním,( obsahuje alergen:1,3,7,9) 

bratislavský guláš,houskový knedlík,voda s citr. [Obsahuje alergen:1,3,7,9] 

                                         

 Čtvrtek    20. 1.2022 
kukuřičné lupínky, mléko, pomeranč, obsahuje alergen:1,3,7 

polévka luštěninová obsahuje alegren:1,3,7 

přírodní sumeček africký, bramborová kaše, zeleninový salát, džus obsahuje 

alergen:1,3,4,7 

tmavý chléb s máslem.vařené vajíčko, paprika,čaj s citr. obsahuje 

alergen:1,3,7 

                                         

 Pátek    21. 1.2022 
houska s pažitkovou pomazánkou,jablko, mléko [Obsahuje alergen:1,3,7] 

mrkvový krém(Obsahuje alergen: 1,7,) 

masová směs s bulgurem,zeleninová obloha,džus [Obsahuje alergen:0] 

celozrnný chléb s domácí masovou pom.,zeleninová obloha,čaj s citr, 

[Obsahuje alergen:1,3,4,7]             

                                         

 


