
Jídelní lístek 
 

 Pondělí   15. 1.2024 
dalamánek s tvarohovou pom.kakao ,paprika,čaj [Obsahuje alergen:1,3,7] 

polévka čočková [Obsahuje alergen:1,7,9] 

rýžový nákyp s ovocem,jablko,džus [Obsahuje alergen:1,3,7] 

chléb s máslem a plátkovým sýrem,rajské jablko, čaj s citr. [Obsahuje 

alergen:1,3  

                                         

 Úterý    16. 1.2024 
houska s vaječnou pomazánkou,paprika,kakao [Obsahuje alergen:1,3,,7] 

vepřový vývar s kapáním,  [Obsahuje alergen:1,7.9] 

vepřová pečeně,dušená mrkev,brambor, ovocný nápoj[Obsahuje alergen:1,7] 

celozrnný chléb s masovou pěnou rajské jablko,čaj s citr. [O  

                                         

 Středa    17. 1.2024 
domácí muffiny,mandarinka,mléko   [Obsahuje alergen:1,3,7] 

polévka z jarní zeleniny,(Obsahuje alergen:1,3,7,9) 

koprová omáčka,brambor,vajíčko,voda s pom. [Obsahuje alergen 1,3,7,) 

celozrnný chléb s pažitkovou pomazánkou, zel. obloha, čaj s citr.  

                                         

 Čtvrtek    18. 1.2024 
ovocný jogurt ,rohlík,čaj s citr.[Obsahuje alergen:1,,,7) 

hovězí vývar s těst., [Obsahuje alergen:1,3,7,9] 

mexický guláš,rýže,ovocný nápoj [Obsahuje alergen:1,7,) 

tmavý chléb s pomazánkou z tuňáka,paprika,čaj s citr.  [Obsahuje 

alergen:1,3,4  

                                         

 Pátek    19. 1.2024 
houska s celerovou pomazánkou,,rajské jablko,mléko[Obsahuje 

alergen:1,3,9,7]   

pórková polévka,(Obsahuje alergen: 1,3,7,9) 

těstovinový salát s kuřecím masem a zeleninou,džus [Obsahuje alergen:0] 

dýňový chléb s lučinovou pomazánkou,kedlubna,čaj s citr, [Obsahuje 

alergen:1,3,7]             

                                         

 


