
Jídelní lístek 
 

 Pondělí   23. 1.2023 
dalamánek s pom. máslem se zeleninovou obl.,paprika,mléko [Obsahuje 

alergen:1,3,7] 

luštěninová polévka , [Obsahuje alergen:1,7] 

nudle s mákem,jablko,čaj [Obsahuje alergen:1,3,7] 

celozrnný chléb s pom. z makrely,paprika, čaj s citr. [Obsahuje alergen:1,7]    

                                         

 Úterý    24. 1.2023 
celozrnný rohlík pom. z červené řepy,mléko [Obsahuje alergen:1,3,7] 

polévka z vaječné jíšky,  [Obsahuje alergen:1,3,7.9] 

vepřové maso v mrkvi,brambor,džus[Obsahuje alergen:1,,7] 

chléb s tuňákovou pomazánkou  ,rajské jablko,čaj s citr. [Obsahuje 

alergen:1,4,7]        

                                         

 Středa    25. 1.2023 
rohlík s džemovou pomazánkou, hruška, mléko [Obsahuje alergen:1,3,7] 

hovězí vývar  vývar s kapáním,(Obsahuje alergen:1,3,7,9) 

rajská omáčka,houskový knedlík,hovězí maso , mošt [Obsahuje 

alergen:1,3,7] 

chléb s drožďovou pom,rajské jablko, čaj s citr. [Obsahuje alergen:1,3,7]      

                                         

 Čtvrtek    26. 1.2023 
 jogurt s musli, mléko,jablko čaj s citr.   [Obsahuje alergen:1,7] 

brokolicový  krém, [Obsahuje alergen:1,7] 

placičky z červené čočky,zeleninový salát,džus [Obsahuje alergen:7] 

obložený dalamánek ,ovocný čaj s citr.,paprika   [Obsahuje alergen:1,3,7] 

                                         

 Pátek    27. 1.2023 
rohlík s domácí paštikou, paparika, mléko(Obsahuje alergen:1,3,7) 

cibulačka (Obsahuje alergen:1,7)                                                             

hovězí řezy pompadour, brambor, ovocný nápoj(Obsahuje alergen:7) 

bagetka s vaječnou pom.,rajské jablko, čaj s citr.(Obsahuje alergen:1,3,7)  

                                         

 


