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Pondéli 22.1.2024

Presnidavka: chléb s zervé pomazankou paprika, kakao [Obsahuje
alergen:1,3,7]

Polévka: polévka s kapusticek [Obsahuje alergen:1,7]

Hlavni chod: pfirodni africky sumecek, bramborova kase, zeleninova
obloha dzus [Obsahuje alergen:1,3,4,7]

Svacina: rohlik s maslem, jablko, ¢aj s citr.(obsahuje
alergen:1,3,7)

Utery 23.1.2024

Presnidavka: rohlik s tunakovou pomazankou, rajské jablko,
mléko[Obsahuje alergen:1,3,4,7]

Polévka: veprovy vyvar s gquinoou a zeleninou( obsahuje
alergen:1,,7,9)

Hlavni chod: segedinsky gulas,houskovy knedlik,100% ovocny napoj
[Obsahuje alergen:1,3,7]

Svacina: tmavy chléb s vaje¢nou pomazankou, paprika,Caj s cit.
(obsahuje alegen 1,3, 7)

Streda 24.1.2024

Presnidavka: rohlik s medovym maslem ,jablko, mléko (obsahuje
alergen:(,1,3,7)

Polévka: hovézi vyvar se zeleninovym svitkem,(obsahuje
alergen:1,3,7,9)

Hlavni chod: bulgur s veprfovym masem a ¢ernou ¢ockou,
zeleninovy saléat, voda s citr. [Obsahuje alergen:1,7,9)

Svacina: celozrnny chléb se zeleninovou pomazankou, paprika
,Caj s citr. (obsahuje alergen 1,,7,11)

Ctvrtek 25.1.2024

Presnidavka: houska s avokddovou pomazankou ,okurka, mléko
(obsahuje alergen 1,3,7,)

Polévka: polévka hrachova (obsahuje alergen 1,7,)

Hlavni chod: opecené bramborové Sisky na slano se zakysanou
smetanou ,zel.salat ,ovocny nédpoj (obsahuje alergen :
1,3,7)

Svacina: chléb s maslem ,platkovy syr, okurka ,Caj s
citr.(obsahuje alergen 1,3,7,)

Patek 26.1.2024

Presnidavka: ovesna kase se skofici a bananem ,ovocny ¢aj s citr.
[Obsahuje alergen:1,7]

Polévka: dyrniova polévka , [Obsahuje alergen:1,7,]

Hlavni chod: Spagety s masovou smési sypané syrem [Obsahuj

alergen:1,3,7] 'Ii &

Vysvétlivky alergend uvedenych vyse: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 - Korysi, 3 -
Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice oleja (arasidy), 6 - S6jové boby (séja), 7 - Mléko, 8 -
Skorapkové plody, 9 - Celer, 10 - Horcice, 11 - Sezamova semena (sezam), 12 - Oxid
sifi¢ity a siricitany, 13 - VI¢i bob (lupina), 14 - Mékkysi | Informace: strava je uréena k
okamzité spotfebé&, Vedouci stravovani: Vladimira Vrana, Kuchaf/ka: Sarka Bekecova,
zména jidelnicku vyhrazena.




chléb s Cesnekovou pomazanko

citr. [Obsahuje alergen:1,7,)
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