
Jídelní lístek 
 

 Pondělí   30. 1.2023 
rohlík se lučinovou pomazánkou,mléko,rajské jabklo , (obsahuje 

alergen:(,1,3,7) 

zeleninový vývar s těst.zavářkou,(obsahuje alergen:1,3,7,9) 

koprová omáčka,vařené vajíčko,brambor,ovocný čaj(obsahuje alergen:1,3,7) 

chléb s máslem kedlubna,čaj s citr.(obsahuje alergen1,3,7)     

                                         

 Úterý    31. 1.2023 
rohlík s medovou pomazánkou,pomeranč,mléko(Obsahuje alergen:1,3,7) 

hovězí polévka  s játrovými knedlíčky,(Obsahuje alergen:1,3,7,9) 

pečený králík,bramborový knedlík, špenát,ovocný nápoj(Obsahuje 

alergen1,3,7) 

tmavý chléb s tuňákovou pom.paprika,čaj s citr.(Obsahuje alergen1,3,4,7)      

                                         

 Středa     1. 2.2023 
tmavý chléb s máslem a plátkovy sýr,kakao,salátová okurka  [Obsahuje 

alergen:1,3.7] 

polévka  bramborová s pohankou  [Obsahuje alergen:1,7,9] 

palačinky s lososem a pórkem,smetanový dip, ovoc.nápoj [Obsahuje 

alergen:1,3,4,7] 

dalamánek s masovou pěnou ,rajské jablko, čaj s citr. [Obsahuje 

alergen:1,3,7]         

                                         

 Čtvrtek     2. 2.2023 
vločková kaše s ovocem,mléko(Obsahuje alergen:1,3,7) 

kuřecí vývar se zeleninou a kapáním,(Obsahuje alergen:1,3,7,9) 

těstovinový salát s kuřecím masem a zeleninou,ovocný nápoj(Obsahuje 

alergen1,3,7) 

chléb s mrkvovou pomazánkou, hrozno,čaj s citr.(Obsahuje alergen1,3,7)       

                                         

 Pátek     3. 2.2023 
houska s pažitkovou pomazánkou , rajské jablko, mléko  obsahuje 

alergen:1,3,7 

hrášková polévka s krutony,  (obsahuje alergen:1,3,7) 

rizeto s vepřovým masem, zeleninový salát, džus  ( obsahuje alergen:1,3,7) 



pohankový rohlík s cizrnovou pomazánkou,paprika čaj s citr. [Obsahuje 

alergen:1,3,7]   

                                         

 


