JIDELNICEK

Pondéli

Presnidavka:

G

27.1.2025

dalamanek s pomazankou z zervé, rajské paprika,
mléko (1, 3, 7)

Polévka: polévka lusténinova (1, 3, 7, 9)

Hlavni chod: kynuté knedliky s povidly, jablko, ovocny ¢aj (1, 3, 7)

Svacina: celozrnny chléb s mrkvovou pomazankou,rajské
jablko, ¢aj s citr. (1, 3, 7)

Presnidavka: rohlik s pomazankou z mungo fazolek, paprika, mléko
(1,3,7)

Polévka: polévka rybi s krutony (1, 4, 7, 9)

Hlavni chod: cevabcili, bramborova kase, zeleninovy saladt, voda s
pomerancem (1, 3, 7)

Svacina: dalamanek s bylinkovym maslem, salatova okurka,
neslazeny ¢aj s citr. (1, 3, 7)

Presnidavka: houska s dzemovou pomazankou, mléko, ovoce (1, 3,
7)

Polévka: hovézi vyvar s celestynskymi nudlemi (1, 3, 7, 9)

Hlavni chod: rajska omacka ,hovézi maso, téstoviny , voda s
pomerancem (1, 3, 7)

Svacina: tmavy chléb s pomazankou z tunadka, paprika,
neslazeny Caj s citr. (1, 3, 4, 7)

Presnidavka:

pohankovam kase se skofrici, ovoce, Caj s citronem
(1, 7)

Polévka: polévka gulasova z hlivy Ustri¢cné (1, 7, 9)

Hlavni chod: zeleninové rizeto se syrem, zeleninova obloha, voda
(7)

Svacina: tmavy chléb scelerovosyrovou pomazdankou, paprika,
neslazeny Caj s citr (1, 3, 7, 9)

Patek 31.1.2025

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

ovocna presnidavka, piskoty, jablko, mléko (1, 3, 7)
veprovy vyvar s bulgurem a zeleninou (1, 7, 9)

veprova peceneg, bramborovy knedlik, zeli, ovocny
neslazeny napoj (1, 3, 7)

Vysvétlivky obsazenych alergend uvedenych vyse: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 -
Korysi, 3 - Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice olejna (arasidy), 6 - Séjové boby (séja), 7 -
MIléko, 8 - Skorapkové plody, 9 - Celer, 10 - Horcice, 11 - Sezamova semena (sezam), 12
- Oxid siricity a sifi¢itany, 13 - VIC¢i bob (lupina), 14 - Mékkysi | Informace: strava je
ur¢ena k okamzité spotrebé, Vedouci stravovani: , Kuchar/ka: , zména jidelni¢ku
vyhrazena.




Svacina: celozrnny chléb s doma
¢aj s citr. (1, 3, 7, 11)




