Jidelni listek

Pondéli 13. 2.2023

kukufi¢né lupinky, mléko,pomeranc, ¢aj s citr.  [Obsahuje alergen:1,7]
brokolicovy polévka, [Obsahuje alergen:1,7]

vlockové karbanatky, brambory,zeleninova obloha,dzus [Obsahuje alergen:7]
oblozeny dalamanek ,ovocny ¢aj s citr.,paprika  [Obsahuje alergen:1,3,7]

Utery 14. 2.2023

celozrnny rohlik s tundkovou pomazankou,rajské jablko, mléko[Obsahuje
alergen:1,3,4,7]

hovézi vyvar s nudlemi,( obsahuje alergen:1,3,7,9)

hovézi svickova na smetané,houskovy knedlik,most [Obsahuje
alergen:1,3,7,9]

tmavy chléb s vajenou pomazankou, paprika,mléko. [Obsahuje
alergen:1,3,7]

Streda 15. 2.2023

celozrnny chléb se zeleninovou pom,okurka,mléko [Obsahuje alergen:1,3,7]
polévka mrkvovy krém, [Obsahuje alergen:1,7]
Specle se slaninou a Spenatem, peCeny sumecek africky, dzus[Obsahuje
alergen:1,3,4,7)
rohlik s bylinkovym maslem,rajské jablko,¢aj s citr.(obsahuje alergen:1,3,7)
Energeticka hodnota: 3174 kJ

Ctvrtek 16. 2.2023

dalamanek s lu¢inovou pom.,okurka,mléko [Obsahuje alergen:1,3,7]

veptovy vyvar se zeleninou a kapanim , [Obsahuje alergen:1,3,7,9]

veptova rolada ,bram. kaSe,zeleninova obloha,dZus [Obsahuje alergen:1,3,7]

chléb s pom. ze strouhaného syra,fedkvicka, ¢aj s citr. [Obsahuje
alergen:1,3,7]

Patek 17.2.2023

domaéci masopustni koblihy,ovoce,kakao [Obsahuje alergen:1,3,7]

bramborova polévka,(Obsahuje alergen: 1,3,7,9)

masova smeés s ryzi,zeleninovy salat,,dzus [Obsahuje alergen:0]

celozrnny chléb s pom. z mungo fazolek,zeleninova obloha,¢aj s citr,
[Obsahuje alergen:1,3,7]






