
Jídelní lístek 
 

 Pondělí   13. 2.2023 
kukuřičné lupínky, mléko,pomeranč, čaj s citr.   [Obsahuje alergen:1,7] 

brokolicový  polévka, [Obsahuje alergen:1,7] 

vločkové karbanátky, brambory,zeleninová obloha,džus [Obsahuje alergen:7] 

obložený dalamánek ,ovocný čaj s citr.,paprika   [Obsahuje alergen:1,3,7] 

                                         

 Úterý    14. 2.2023 
celozrnný rohlík s tuňákovou pomazánkou,rajské jablko, mléko[Obsahuje 

alergen:1,3,4,7]   

hovězí vývar s nudlemi,( obsahuje alergen:1,3,7,9) 

hovězí svíčková na smetaně,houskový knedlík,mošt [Obsahuje 

alergen:1,3,7,9] 

tmavý chléb s vaječnou pomazánkou, paprika,mléko. [Obsahuje 

alergen:1,3,7]      

                                         

 Středa    15. 2.2023 
celozrnný chléb se zeleninovou pom,okurka,mléko [Obsahuje alergen:1,3,7] 

polévka mrkvový krém, [Obsahuje alergen:1,7] 

špecle se slaninou a špenátem, pečený sumeček africký, džus[Obsahuje 

alergen:1,3,4,7) 

rohlík s bylinkovým máslem,rajské jablko,čaj s citr.(obsahuje alergen:1,3,7) 

                                       Energetická hodnota: 3174 kJ 

 Čtvrtek    16. 2.2023 
dalamánek s lučinovou pom.,okurka,mléko [Obsahuje alergen:1,3,7] 

vepřový vývar se zeleninou a kapáním , [Obsahuje alergen:1,3,7,9] 

vepřová roláda ,bram. kaše,zeleninová obloha,džus [Obsahuje alergen:1,3,7] 

chléb s pom. ze strouhaného sýra,ředkvička, čaj s citr. [Obsahuje 

alergen:1,3,7]   

                                         

 Pátek    17. 2.2023 
domácí masopustní koblihy,ovoce,kakao [Obsahuje alergen:1,3,7] 

bramborová polévka,(Obsahuje alergen: 1,3,7,9) 

masová směs s rýží,zeleninový salát,,džus [Obsahuje alergen:0] 

celozrnný chléb s pom. z mungo fazolek,zeleninová obloha,čaj s citr, 

[Obsahuje alergen:1,3,7]             



                                         

 


