
Jídelní lístek 
 

 Pondělí   12. 2.2024 
dalamánek s máslem a plátkovým sýrem, paprika,čaj s citr. (Obsahuje 

argen:1,3,7)  

hrachová polévka, (Obsahuje alergen:1) 

kefírové lívance s tvarohem, džemem a ovocem,mléko(Obsahuje 

alergen:1,3,7) 

chléb s tuňákovou pomazánkou , paprika, čaj s citr.(obsahuje alergen:1,3,7) 

                                         

 Úterý    13. 2.2024 
houska s vaječnou pom., rajské jablko ,mléko[Obsahuje alergen(1,3,7) 

polévka drůbková s kapáním [Obsahuje alergen:1,7.9] 

pečené kuře,brambor, zeleninový salát, voda s pomerančem[Obsahuje 

alergen:1,3,7] 

chléb s rybí pom. ,rajské jablko ,čaj s citr. Obsahuje alergen:1,3,4,7)  

                                         

 Středa    14. 2.2024 
domácí tvarohové masopustní koblížky, mléko, jablko[Obsahuje 

alergen:1,3,7) 

polévka ze sumečka afrického s krutony [Obsahuje alergen:1,3,4,7,9] 

maďarský guláš,těstoviny,voda s citr. [Obsahuje alergen:1,7,) 

tmavý chléb s drožďovou pom.,paprika,čaj s citr.  [Obsahuje alergen:1,3,4  

                                         

 Čtvrtek    15. 2.2024 
rohlík s máslem,ovoce,kakao [Obsahuje alergen:1,3,7] 

hovězí vývar s těst.,(Obsahuje alergen: 1,3,7,9) 

masová směs s rýží,zeleninový salát,,džus [Obsahuje alergen:0] 

celozrnný chléb s pom. z mungo fazolek,zeleninová obloha,čaj s citr, 

[Obsahuje  

                                         

 Pátek    16. 2.2024 
rohlík s  pom.máslem, paprika, ochucené mléko [Obsahuje alergen:1,3,7] 

mrkvový krém , [Obsahuje alergen:1,3,7] 

květákový nákyp se sýrem ,brambor [Obsahuje alergen:1,3,7) 

zeleninová obloha, džus 

                                       Energetická hodnota: 3319 kJ 



 


