JIDELNICEK

Pondéli

Presnidavka:

17.2.2025

rohlik s pomazankou z Cervené repy, rajské jablko,
mléko (1, 3, 7)

Polévka: drlbezi vyvar s domacim drobenim a zeleninou (1, 3,
7,9)

Hlavni chod: téstoviny s lososem a kukufici, zeleninova obloha,
voda s pomerancem (1, 3, 4, 7)

Svacina: chléb s cizrnovou pomazankou, paprika, neslazeny
Caj s citr. (1, 3, 7)

Utery 18.2.2025

Presnidavka: svacinovy raut, syr, 99%sunka,dzem, maslo, vajicko
,rohlik, chléb, ovoce, zelenina, ¢aj, mléko (1, 3, 7)

Polévka: polévka z vaje¢né jisky (1, 3, 7, 9)

Hlavni chod: restovany kriti platek, pe¢ené brambory, zeleninova
obloha, voda s citr. (1)

Svacina: domaéci MISA fezy s tvarohem, ovoce, &aj s citr. (1, 3,
7)

Streda 19.2.2025

Presnidavka: kukuri¢né lupinky s jogurtem a ovocnym pyré, banan,
ovocny ¢aj (1, 7)

Polévka: hovézi vyvar s nudlemi a zeleninou (1, 3, 7, 9)

Hlavni chod: hoveézi svickovd, houskovy knedlik, voda s
pomerancem (1, 3, 7)

Svacina: chléb s pomazankou z trescich jater, paprika,
neslazeny Caj s citr. (1, 3, 4, 7)

Ctvrtek 20.2.2025

Presnidavka: celozrnny rohlik s maslem a platkovym syrem,
mrkev, mléko (1, 3, 7, 11)

Polévka: polévka mrkvova krémova (1, 3, 7, 9)

Hlavni chod: zapecena brokolice s bramborem a parmazanem,
zeleninova obloha, voda s citr. (1, 3, 7)

Svacina: domaci Slehany tvaroh s pudinkem, ovoce, neslazeny
¢aj s citr. (1, 7)

Patek 21.2.2025

Presniddvka: oblozeny dalaméanek , zeleninova obloha, kakao (1, 3,
7, 11)

Polévka: fazolova polévka (1, 7)

Vysvétlivky obsazenych alergend uvedenych vyse: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 -
Korysi, 3 - Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice olejna (arasidy), 6 - Séjové boby (séja), 7 -
MIléko, 8 - Skorapkové plody, 9 - Celer, 10 - Horcice, 11 - Sezamova semena (sezam), 12
- Oxid siricity a sifi¢itany, 13 - VIC¢i bob (lupina), 14 - Mékkysi | Informace: strava je
ur¢ena k okamzité spotrebé, Vedouci stravovani: , Kuchar/ka: , zména jidelni¢ku

vyhrazena. ‘




Hlavni chod: kureci ragu, ryze, zeleninova obloha, voda s citr.

Svacina: zitny chléb s vaje¢nou pomazankou, kedlubna,
neslazeny Caj s citr. (1, 3, 7)




