
Jídelní lístek 
 

 Pondělí   28. 2.2022 
tmavý chléb s mrkvovou pom., kedlubny,mléko (obsahuje alergen:1,3,7) 

hrachová polévka ,  (obsahuje alergen:1,7,9)                                             

pirožky s krůtím masem,zelný salát,džus   (Obsahuje alergen:7) 

dalamánek s masovou pom., okurka, čaj s citronem  ( obsahuje 

alergen:1,3,7)                               

                                         

 Úterý     1. 3.2022 
celozrnný rohlík s máslem a plát. sýrem ,paprika,mléko [Obsahuje 

alergen:1,3,7] 

polévka z jarní zeleniny,(Obsahuje alergen:1,3,7,9) 

fazolové lusky na smetaně,brambor,vajíčko,voda s pom. [Obsahuje alergen 

1,3,7,) 

rohlík s pažitkovou pomazánkou zel. obloha,čaj s citr. (obsahuje alergen: 

1,3,7) 

                                         

 Středa     2. 3.2022 
vločková kaše, banán, mléko[Obsahuje alergen:1,7] 

brokolicová polévka, [Obsahuje alergen:1,3,7,] 

treska se sýrem,bramborová kaše,zeleninová obloha,džus [Obsahuje 

alergen:1,3,4,7] 

pohankový rohlík s cizrnovou pomazánkou,paprika čaj s citr. [Obsahuje 

alergen:1,3,7]   

                                         

 Čtvrtek     3. 3.2022 
rohlík s medovým máslem,pomeranč,mléko[Obsahuje alergen:1,3,,7) 

hovězí vývar s těst., [Obsahuje alergen:1,3,7,9] 

mexický guláš,rýže,voda s citronem[Obsahuje alergen:1,3,7) 

tmavý chléb s pomazánkou z tuňáka,paprika,čaj s citr.  [Obsahuje 

alergen:1,3,4,7]      

                                         

 Pátek     4. 3.2022 
houska s lučinovou pomazánkou  ,kakao,paprika[Obsahuje alergen:1,3,7] 

vepřový vývar s cizrnovým kapáním, [Obsahuje alergen:1,3,7,9] 

pečená kačena,houskový knedlík, zelí,ovocná šťáva [Obsahuje alergen:1,7] 



chléb pomazánkou z červené čočky,rajské jablko, čaj s citr. [Obsahuje 

alergen:1,3,7]            

                                         

 


