
Jídelní lístek 
 

 Pondělí    7. 3.2022 
dalamánek s pom. máslem se zeleninovou obl.,paprika,mléko [Obsahuje 

alergen:1,3,7] 

fazolová polévka , [Obsahuje alergen:1,7] 

nudle s mákem,jablko,čaj [Obsahuje alergen:1,3,7] 

celozrnný chléb s máslem a plát. sýrem,paprika, čaj s citr. [Obsahuje 

alergen:1,7]    

                                         

 Úterý     8. 3.2022 
dalamánek s lučinovou pom.,okurka,mléko [Obsahuje alergen:1,3,,7] 

polévka ze sumečka afrického, [Obsahuje alergen:1,3,4,7] 

holandský řízek,bram. kaše,zeleninová obloha,džus [Obsahuje alergen:1,3,7] 

houska s pórkovou pom.,paprika, čaj s citr. [Obsahuje alergen:1,3,7]   

                                         

 Středa     9. 3.2022 
míchaná vajíčka,chléb,zelenina, mléko [Obsahuje alergen:1,3,7] 

hovězí polévka s těstovinou,(Obsahuje alergen:1,3) 

rizeto s černou čočkou,vepř. masem sýr, zel obloha,džus [Obsahuje 

alergen:1,3,7] 

domácí moučník,pomeranč,čaj s citr. [Obsahuje alergen:1,3,7]         

                                         

 Čtvrtek    10. 3.2022 
rohlík s rybí pom. a cibulkou,rajské jablko, mléko [Obsahuje alergen:1,3,4,7]  

drůbková polévka s drobením,(Obsahuje alergen: 1,3,7,) 

kuře na paprice,houskový knedlík,džus [Obsahuje alergen:1,3,7] 

celozrnný chléb s zeleninovou pomazánkou,zeleninová obloha,čaj s citr, 

[Obsahuje alergen:1,3,4,7]             

                                         

 Pátek    11. 3.2022 
rohlík s medovou pomazánkou,jablko,kakao[Obsahuje alergen:1,3,7] 

polévka dýňová [Obsahuje alergen:1,3,7] 

zapečené brambory se zeleninou a sýrem,zeleninový salát,ovoc.nápoj 

[Obsahuje alergen:1,3,4,7] 

dalamánek s žervé ,rajské jablko, čaj s citr. [Obsahuje alergen:1,3,7]         

                                         



 


