
Jídelní lístek 
 

 Pondělí   21. 3.2022 
chléb se zeleninovou pomazánkou,paprika,mléko [Obsahuje alergen:1,7] 

polévka luštěninová, [Obsahuje alergen:1,7,9] 

bavorské vdolečky s džemem a tvarohem ,jablko,ovocný nápoj ,[Obsahuje 

alergen:1,3,7] 

chléb s máslem vařené vajíčko,rajské jablko, čaj s citr. [Obsahuje 

alergen:1,3,7,)    

                                         

 Úterý    22. 3.2022 
dalamánek s rybí pom. a cibulkou, mléko, čaj s citr. (obsahuje alergen: 1,3,4, 

7) 

polévka masová krémová (obsahuje alergen: 1,7,9) 

rajská omáčka,hovězí maso,zvířátkové těstoviny, džus ( Obsahuje alergen: 

1,3,7) 

chléb s máslem a plátkovým sýrem, rajské jablko, čaj s citr. (obsahuje 

alergen: 1,3,7  

                                         

 Středa    23. 3.2022 
loupáček,ovoce,kakao [Obsahuje alergen:1,3,7]  

polévka kuřecí s kapáním, [Obsahuje alergen:1,7.9] 

pečené kuře,brambor, zeleninový salát, voda s pomerančem[Obsahuje 

alergen:1,3,7] 

rohlík s máslem,ovoce,čaj s citr. [Obsahuje alergen:1,3,4,7]         

                                         

 Čtvrtek    24. 3.2022 
celozrnný rohlík s lučinou,zelenina,mléko [Obsahuje alergen:1,3,7] 

zeleninová polévka s krutony, [Obsahuje alergen:1,3,7] 

čočka na kyselo,sázené vejce,zeleninový salát,džus [Obsahuje alergen:1,3,7] 

houska s džemovou pom., čaj s citr. jablko[Obsahuje alergen:1,3,7]      

                                         

 Pátek    25. 3.2022 
vločková kaše,ovocný dip,čaj s citr.(Obsahuje alergen:1,3,7) 

losový krém,(Obsahuje alergen:1,4,7,9) 

vepřový plátek,restované fazolky,štouchaný brambor,,ovocný 

nápoj(Obsahuje alergen1,3,7) 



tmavý chléb s tvarohovou pomazánkou ,.paprika,čaj s citr.(Obsahuje 

alergen1,3,7)         

                                         

 


