18.3 - 22.3.2024

Pondéli 18.3.2024

Presnidavka: rohlik s medovym maslem ,mandarinka, mléko
(obsahuje alergen:(,1,3,7) (1, 3, 7)

Polévka: polévka zeleninova (1, 7, 9)

Hlavni chod: koprovd oméacka, vajicko, brambor, voda s
pomerancem (1, 3, 7)

Svacina: celozrnny chléb s pazitkovou pomazankou, zel. obloha,
¢aj s citr.(obsahuje alergen:1,3,7) (1, 3, 7)

Utery 19.3.2024

Presnidavka: domaci pribinacek, jablko, mléko (1, 3, 7)

Polévka: bramborova polévka (1, 9)

Hlavni chod: hovézi kosticky na zelening, ryze, most (1)

Svacina: chléb s rybi pomazankou, rajské jablko, ¢aj s citronem
(1,3,4,7)

Streda 20.3.2024

Presnidavka: oblozeny dalamének , zeleninova obloha, kakao (1, 3,
7,11)

Polévka: kureci vyvar s celestynskymi nudlemi (1, 3, 7, 9)

Hlavni chod: masova hase, brambor,zeleninova obloha, voda s citr.
(1,3,7)

Svacina: celozrnny rohlik s ochucenym pom. maslem,paprika,
¢aj s citr. (1, 3, 7, 11)

Ctvrtek 21.3.2024

Presnidavka: dalamanek s kureci pomazankou, paprika, mléko (1, 3,
7,11)

Polévka: Veprovy vyvar s kuskusem a zeleninou (7, 9)

Hlavni chod: veprové vypecky, houskovy knedlik, cervené zeli,
ovocna stava (1, 3, 7)

Svacina: chléb s cizrnovou pomazankou ,mrkev, ¢aj s citr.
[Obsahuje alergen:1,3,7]1 (1, 3, 7)

Patek 22.3.2024

Presnidavka: houska s maslem a platkovym syrem, rajské jablko,
kakao (1, 3, 7)

Polévka: polévka hrachova (1)

Hlavni chod: gratinovany losos, Specle se spenatem, 100% ovocny
napoj (1, 3,4, 7)

Svacina: chléb s tvarohovou pomazankou, salatova okurka, ¢aj s

citr. (1, 3, 7)

Vysvétlivky alergend uvedenych vyse: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 - Korysi, 3 -
Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice oleja (arasidy), 6 - S6jové boby (séja), 7 - Mléko, 8 -
Skorapkové plody, 9 - Celer, 10 - Horcice, 11 - Sezamova semena (sezam), 12 - Oxid
sificity a sificitany, 13 - VICi bob (lupina), 14 - Mékkysi | Informace: strava je urc¢ena k
okamzité spotfebé&, Vedouci stravovani: Vladimira Vrana, Kuchai/ka: Sarka Bekecova,
zména jidelni¢ku vyhrazena.




