
Jídelní lístek 
 

 Pondělí   28. 3.2022 
kukuřičné lupínky ,jogurt,mléko ,ovoce  (Obsahuje alergen: 1,3,7) 

polévka hrachová ,(Obsahuje alergen: 1,7) 

těstoviny se špenátem sázené vajíčko ,sýr ,voda s citr. (Obsahuje alergen: 

1,3,7) 

chléb s pažitkovou pomazánkou,paprika, čaj s citr. (Obsahuje alergen: 1,,7)     

                                         

 Úterý    29. 3.2022 
rohlík s žervé pomazánkou,jablko,kakao(obsahuje alergen:1,3,7) 

kuřecí vývar s rýží (obsahuje alergen: 1,3,7) 

bulgur s kuřecím masem a zeleninou,sýr,(obsahuje alergen:1,3,7,9) 

zeleninová obloha,džus 

                                         

 Středa    30. 3.2022 
houska s pomazánkou z červené řepy, mléko[Obsahuje alergen:1,3,7] 

polévka porková, [Obsahuje alergen:1,3,7,9] 

sekaná pečeně,, bramborová kaše,zeleninová obloha,džus [Obsahuje 

alergen:1,3,7] 

dalamánek s budapeštskou pomazánkou ,okurka čaj s citr. [Obsahuje 

alergen:1,3,7]   

                                         

 Čtvrtek    31. 3.2022 
rohlík s džemovým máslem,mandarinka,mléko [Obsahuje alergen:1,3,7] 

vepřový vývar s nudlemi a zeleninou (Obsahuje alergen: 1,7,9,) 

segedínský guláš, houskový knedlík,džus [Obsahuje alergen:1,3,7] 

celozrnný chléb s masovou pěnou,rajské jablko,zeleninová obloha, 

                                         

 Pátek     1. 4.2022 
chléb s domácí paštikou,okurka, mléko[Obsahuje alergen:1,3,7] 

polévka ze zeleného hrášku, [Obsahuje alergen:1,7,] 

treska se sýrem,bramborová kaše,zeleninová obloha,džus [Obsahuje 

alergen:1,3,4,7] 

pohankový rohlík s cizrnovou pomazánkou,paprika čaj s citr. [Obsahuje 

alergen:1,3,7]   

                                         



 


