Jidelni listek

Pondéli 27.3.2023

rohlik s medovou pom.,bandn,mléko [Obsahuje alergen:1,3,7]

polévka Cockova, [Obsahuje alergen:1,7,9]

kynuté vdolky na slano sypané makem,dzus [Obsahuje alergen:1,3,7]

chléb s lu¢inovou pom.,rajské jablko, ¢aj s citr. [Obsahuje alergen:1,3,7]
Energetickd hodnota: 2159 kJ

Utery 28.3.2023

celozrnny chléb s kuteci pom,okurka,mléko [Obsahuje alergen:1,3,7]
polévka mrkvovy krém, [Obsahuje alergen:1,7]
rybi filet na masle,bramborova kaSe, zeleninova obloha dzus[Obsahuje
alergen:1,3,4,7)
rohlik s bylinkovym méaslem,rajské jablko,¢aj s citr.(obsahuje alergen:1,3,7)
Energeticka hodnota: 3174 kJ

Streda 29. 3.2023

houska s vaje¢nou pomazankou ,paprika, mléko obsahuje alergen:1,3,7

zeleninovy vyvar s tést.zavarkou,(obsahuje alergen:1,3,7,9)

rizeto s veprovym masem, zeleninovy salat, dzus ( obsahuje alergen:1,3,7)

pohankovy rohlik s cizrnovou pomazankou,fedkvicka, ¢aj s citr. [Obsahuje
alergen:1,3,7]

Ctvrtek 30. 3.2023
rohlik se tunakovou pomazankou,mléko,rajské jabklo , (obsahuje
alergen:(,1,3,4,7)
hovézi vyvar s kapanim, (obsahuje alergen:1,3,7)
koprova omacka,hovézi maso,brambor,ovocny ¢aj(obsahuje alergen:1,3,7)
chléb s maslem, kedlubna,¢aj s citr.(obsahuje alergenl,3,7)

Patek 31. 3.2023

pohankova kase s ovocem, €aj s citr. [Obsahuje alergen:1,3,7]

polévka kufeci s bulgurem , [Obsahuje alergen:1,3,9]

mamincino kufe, zelny salat,voda s pomeran¢em [Obsahuje alergen:1,3,7)

dalamanek s pom. ze strouhan¢ho syra,rajské jablko ,Caj s citr, [Obsahuje
alergen:1,3,7]



