
Jídelní lístek 
 

 Pondělí    8. 4.2024 
houska s tvarohovou pom.kakao ,paprika,čaj [Obsahuje alergen:1,3,7] 

polévka z míchaných luštěnin [Obsahuje alergen:1,7,9] 

rýžový nákyp s ovocem,jablko,voda s citr. [Obsahuje alergen:1,3,7] 

dýňový chléb s máslem a plátkovým sýrem,rajské jablko, čaj s citr. 

[Obsahuje alergen:1,3,7) 

                                       Energetická hodnota: 4676 kJ 

 Úterý     9. 4.2024 
rohlík s pom. z mungo fazolek,paprika,mléko[Obsahuje alergen:1,3,7] 

polévka ze sumečka afrického, [Obsahuje alergen:1,4,7,9] 

čevabčiči,brambor,zeleninový salát,100% ovocný nápoj [Obsahuje 

alergen:1,3,7] 

dalamánek s bylinkovým máslem,salátová okurka, čaj s citr. [Obsah  

                                         

 Středa    10. 4.2024 
svačinový raut,(pečivo, sýr, med, džem,vajíčko,99% šunka,ovoce,zelenina) 

čaj, mléko[Obsahuje alergen:1,3,7]   

hovězí  vývar s nudlemi,( obsahuje alergen:1,3,7,9) 

hovězí svíčková na smetaně,houskový knedlík,ovocný nápoj  [Obsahuje 

alergen1,3,7,9) 

                                         

 Čtvrtek    11. 4.2024 
ovocný jogurt,rohlík ,mléko,pomeranč [Obsahuje alergen:1,3,7] 

kuřecí vývar s kapáním a zeleninou,(Obsahuje alergen:1,3,7,9) 

vepřová panenka,dušená mrkev,brambor,voda s pom. [Obsahuje alergen 

1,3,7,) 

žitný chléb s tuňákovou pom, zel. obloha,( obsahuje alergen:1,3,4,7)  

                                         

 Pátek    12. 4.2024 
houska s  pomazánkou z žervé, rajské jablko, mléko[Obsahuje alergen:1,3,7] 

brokolicová polévka, [Obsahuje alergen:1,3,9] 

zapečené špagety se smetanou ,zelný salát,džus [Obsahuje alergen:1,3,7] 

chléb s vaječnou pomazánkou,paprika,čaj s citr. [Obsahuje alergen:1,3,7)  

                                       Energetická hodnota: 3385 kJ 

 


