JIDELNICEK
15.4 - 19.4.2024

Pondéli 15.4.2024
Presnidavka: obalovany chléb sypany pérkem, paprika, mléko (1, 3,
7)
Polévka: polévka rybi s osmazenou houskou a zeleninou TYDEN
STAROCESKE KUCHYNE (1, 3,4, 7,9)
Hlavni chod: hézedlo pres bidlo, platek uzené krkovicky, voda s citr.
(7)
Svacina: domaci bublanina, jablko, ¢aj s citr. (1, 3, 7)
Utery 16.4.2024
Presnidavka: houska s maslem, varené vajicko, zeleninova obloha,
mléko (1, 3, 7)
Polévka: polévka c¢esnekova (3)
Hlavni chod: pecenda kachna,houskovy knedlik,zeli, voda s
pomerancem (1, 3, 7)
Svacina: Slunecnicovy chléb s pérkovou pomazankou, salatova
okurka, ¢aj s citr. (1, 3, 7)
Streda 17.4.2024
Presnidavka: veka s medovou pomazankou, mandarinka, kakao (1,
3,7)
Polévka: drlbezi vyvar s domacim drobenim a zeleninou (1, 3,
h 7,9)
Hlavni chod: houbovy kuba, zeleninova obloha, voda s citr. (1, 3, 7)
- Svacina: domaci chléb s lu¢inovou pom., rajské jablko, ovocny
! ¢aj(1,3,7)
’ Ctvrtek 18.4.2024
Presnidavka: rohlik s tvarohem a pazitkou, mléko (1, 3, 7)
Polévka: polévka hrachové (1)
. Hlavni chod: domaci bramboracky, zeleninovy salat, 100% ovocny
‘ napoj (1, 3, 7)
Svacina: tmavy chléb s mrkvovou pomazankou, paprika, ¢aj s
' citr. (1, 3, 7)
4 \ Patek 19.4.2024
: Presnidavka: Slehany tvaroh s ovocnym prelivem, mléko, jablko (1,
3,7)
/ Polévka: Hovézi vyvar s ryzi (1, 7, 9)
’ Hlavni chod: staroCesky gqulds, téstoviny, voda s citr. (1, 3, 7)
Svacina: zitny chléb s zervé, paprika,ovocny ¢aj (1, 3, 7, 11)

Vysvétlivky alergend uvedenych vyse: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 - Korysi, 3 -
Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice oleja (arasidy), 6 - S6jové boby (séja), 7 - Mléko, 8 -
Skorapkové plody, 9 - Celer, 10 - Horcice, 11 - Sezamova semena (sezam), 12 - Oxid
sificity a sificitany, 13 - VICi bob (lupina), 14 - Mékkysi | Informace: strava je urc¢ena k
okamzité spotfebé&, Vedouci stravovani: Vladimira Vrana, Kuchai/ka: Sarka Bekecova,
zména jidelni¢ku vyhrazena.




