
Jídelní lístek 
 

 Pondělí   29. 5.2023 
ovocná kapsička,piškoty, jablko, mléko[Obsahuje alergen:1,3,7] 

brokolicová polévka, [Obsahuje alergen:1,3,9] 

boloňské špagety s kuřecím masem,sypané sýrem,džus [Obsahuje 

alergen:1,3,7] 

chléb s tvarohovou pomazánkou,jablko,čaj s citr. [Obsahuje alergen:  

                                       Energetická hodnota: 3385 kJ 

 Úterý    30. 5.2023 
celozrnný rohlík s tuňákovou pom., paprika,,mléko [Obsahuje 

alergen:1,3,4,7] 

vepřový vývar s kapáním,  [Obsahuje alergen:1,7.9] 

vepřová pečeně,dušená mrkev,brambor, ovocný nápoj[Obsahuje alergen:1,7] 

chléb s vaječnou pomazánkou  ,rajské jablko,čaj s ci  

                                         

 Středa    31. 5.2023 
celozrnný chléb se zeleninovou pom,okurka,mléko [Obsahuje alergen:1,3,7] 

polévka mrkvový krém, [Obsahuje alergen:1,7] 

špecle se slaninou a špenátem, pečená tilápie , džus[Obsahuje 

alergen:1,3,4,7) 

rohlík s bylinkovým máslem,rajské jablko,čaj s citr.(ob  

                                       Energetická hodnota: 3174 kJ 

 Čtvrtek     1. 6.2023 
loupáček,jablko,čaj s citr. VÝLET NA ZMRZKU V KUNĚTICÍCH 

[Obsahuje alergen:1,3,,7] 

polévka česneková s krutony, [Obsahuje alergen:1,3,7] 

holandský řízek,bram. kaše,zeleninová obloha,džus [Obsahuje alergen:1,3,7] 

houska s máslem a plátkovým sýrem,paprik  

                                       Energetická hodnota: 4303 kJ 

 Pátek     2. 6.2023 
rohlík s medovou pom., hroznové víno,mléko [Obsahuje alergen:1,3,7] 

hovězí vývar s rýží, [Obsahuje alergen:1,7,9] 

fazole v rajské omáčce,uzené maso,džus [Obsahuje alergen:1,3,7] 

chléb s masovou pěnou ,paprika, čaj s citr.,[Obsahuje alergen:1,3,7]        

                                         

 


