
Jídelní lístek 
 

 Pondělí   12. 6.2023 
dalamánek s mrkvovou pomazánkou ,mléko [Obsahuje alergen:1,3,7] 

polévka z vaječné jíšky, [Obsahuje alergen:1,3,7,] 

indický dhál,vajíčko,zeleninová obloha,ovocný nápoj,obsahuje alegen:1,3,7, 

dýňový chléb s bylinkovým máslem, čaj citr. obsahuje alergen :  

                                         

 Úterý    13. 6.2023 
rohlík s vaječnou pomazánkou,jablko,mléko(Obsahuje alergen:1,3,7)    

petrželový krém s krutony, [Obsahuje alergen:1,3,7] 

rybí krokety,brambor. kaše,zeleninová obloha,džus [Obsahuje 

alergen:1,3,4,7] 

celozrný chléb s máslem a plátkovým sýrem ,rajské jabl  

                                         

 Středa    14. 6.2023 
dalamánek s rybí pom. a cibulkou, paprika,mléko,(Obsahuje alergen: 1,3,4, 

7) 

vepřový vývar s těstovinou (Obsahuje alergen: 1,3 7,9) 

vepřová pečeně, bramborový knedlík, špenát, džus (Obsahuje alergen: 1,3,7) 

chléb s masovou pěnou rajské,jablko, čaj s ci  

                                         

 Čtvrtek    15. 6.2023 
rohlík s česnekovou pomazánkou ,paprika, mléko, [Obsahuje alergen:1,3,7] 

pórková polévka, [Obsahuje alergen:1,3,7] 

kuřecí řízek, brambor,zeleninová obloha,džus [Obsahuje alergen:1,3,7] 

ovocná přesnídávka, piškoty,  čaj s citr. [Obsahuje alergen:1,3,7]   

                                         

 Pátek    16. 6.2023 
svačinový raut,čaj,mléko (džem, šunka, sýr, vločky, 

ovoce, zelenina[Obsahuje alergen:1,3,7] 

hovězí vývar s bulgurem,( obsahuje alergen:1,3,7,9) 

rajská omáčka s hovězím masem,těstoviny,voda s citr. [Obsahuje 

alergen:1,3,7,9] 

                                         

 


