
Jídelní lístek 
 

 Pondělí   19. 6.2023 
rohlík s mrkvovou pomazánkou, kakao, mandarinka [Obsahuje 

alergen:1,3,,7] 

polévka gulášová z hlívy ústřičné, [Obsahuje alergen:1,7,9] 

šišky s mákem,jablko,džus [Obsahuje alergen:1,3,7] 

chléb s sýrovou pomazánkou,rajské jablko, čaj s citr. [Obsahuje ale  

                                         

 Úterý    20. 6.2023 
veka s tvarohovou pom. paprika, mléko[Obsahuje alergen:1,3,7] 

vepřový vývar s celestýnskými nudlemi, [Obsahuje alergen:1,3,9] 

masová haše ,brambor,zelný  salát .(Obsahuje alergen:1,3,7) 

dalamánek s pórkovou pomazánkou ,rajské jablko , čaj s citr. [Obsa  

                                         

 Středa    21. 6.2023 
vločková kaše s banánem a skořicí[Obsahuje alergen:1,3,7) 

lososvý krém., [Obsahuje alergen:1,3,4,7,9] 

mexický guláš,rýže,ovocný nápoj [Obsahuje alergen:1,7,) 

tmavý chléb s pom. z červené řepy,paprika,čaj s citr.  [Obsahuje 

alergen:1,3,7]      

                                         

 Čtvrtek    22. 6.2023 
houska s lučinovou pomazánkou,paprika,mléko [Obsahuje alergen:1,3,7] 

zeleninová polévka s krutony, [Obsahuje alergen:1,3,7] 

čočka na kyselo,sázené vejce,zeleninový salát,džus [Obsahuje alergen:1,3,7] 

domácí tvarohový moučník,čaj s citr. jablko[Obsahuje  

                                       Energetická hodnota: 2159 kJ 

 Pátek    23. 6.2023 
celozrnný rohlík s tuňákovou pom., paprika,,mléko [Obsahuje 

alergen:1,3,4,7] 

vepřový vývar s kapáním,  [Obsahuje alergen:1,7.9] 

vepřová pečeně,houskový knedlík, zelí, ovocný nápoj[Obsahuje alergen:1,7] 

chléb s vaječnou pomazánkou  ,rajské jablko,čaj s   

                                         

 


