
Jídelní lístek 
 

 Pondělí   26. 6.2023 
krupicová kaše s kakaem,jablko,čaj s citr. (obsahuje alergen:(,1,3,7) 

kuřecí vývar se zeleninovým svitkem,(obsahuje alergen:1,3,7,9) 

bulgur s vepřovým masem a zeleninou,ovocný nápoj  [Obsahuje 

alergen:1,3,7) 

rohlík  s tuňákovou pomazánkou,paprika ,čaj   

                                       Energetická hodnota: 3357 kJ 

 Úterý    27. 6.2023 
obalovaný chléb sypaný pórkem,mléko(Obsahuje alergen:1,3,7) 

polévka vepřová s rýží,(Obsahuje alergen:1,7,9) 

vepřový plátek,restované fazolky,štouchaný brambor,,ovocný 

nápoj(Obsahuje alergen1,3,7) 

tmavý chléb s vaječnou pomazánkou ,kedlubna,čaj s citr.(  

                                         

 Středa    28. 6.2023 
chléb s bylinkovým máslem,rajské jablko, mléko[Obsahuje alergen:1,3,7]   

hovězí vývar s nudlemi,( obsahuje alergen:1,3,7,9) 

hovězí svíčková na smetaně,houskový knedlík,ovocná nápoj  [Obsahuje 

alergen1,3,7,9) 

houska s džemovou pomazánkou, mandarinka, ča  

                                         

 Čtvrtek    29. 6.2023 
veka s avokádovou pěnou ,paprika ,mléko(Obsahuje alergen:1,3,7) 

polévka brokolicová , [Obsahuje alergen:1,3,7,] 

treska se sýrem ,brambor,zeleninová obloha,džus [Obsahuje alergen:1,3,4,7] 

chléb s pomazánkou z žervé ,paprika čaj s citr. [Obsahuje alergen  

                                         

 Pátek    30. 6.2023 
kukuřičné lupínky,mléko, banán [Obsahuje alergen:1,3,7] 

luštěninová polévka, [Obsahuje alergen:1,3,7] 

palačinky se špenátem,zeleninový salát,ovocný napoj 

[Obsahuje alergen:1,3,7] 

                                         

 


