
Jídelní lístek 
 

 Pondělí   23. 8.2021 
ovesná kaše s horkým ovocem ,ovocný čaj ,jablko [Obsahuje alergen:1,3,7] 

polévka z míchané zeleniny, [Obsahuje alergen:1,3,9] 

obalovaný květák,brambor,zeleninová obloha,jablečný džus [Obsahuje 

alergen:1,3,7] 

tmavý chléb s drožďovou pomazánkou,paprika,čaj s citr.  [Obsahuje 

alergen:1,3,7]     

                                         

 Úterý    24. 8.2021 
dalamánek s rybí pomazánou ,kedlubny,mléko [Obsahuje alergen:1,3,4,7] 

hovězí vývar s cizrnovým kapáním,( obsahuje alergen:1,3,7,9) 

hovězí guláš, houskový knedlík,voda s citr. [Obsahuje alergen:1,3,7,9] 

tmavý chléb s pomazánkou z červené čočky,paprika, čaj s citr. [Obsahuje 

alergen:1,3,7]        

                                         

 Středa    25. 8.2021 
houska s medovou pomazánkou,jablko, mléko [Obsahuje alergen:1,3,7] 

vepřový vývar s bulgurem(Obsahuje alergen: 1,7,) 

masová směs s rýží a zeleninou,zeleninová obloha,džus [Obsahuje alergen:0] 

celozrnný chléb s pažitkovou pomazánkou,zeleninová obloha,čaj s citr, 

[Obsahuje alergen:1,3,4,7]             

                                         

 Čtvrtek    26. 8.2021 
dýňový chléb s máslem,vařené vajíčko,rajské jablko,mléko[Obsahuje 

alergen:1,3,7]   

kuřecí vývar s těstovinou,(Obsahuje alergen: 1,3,7,9) 

kuřecí plátek na zelenině,brambor,zeleninová obloha,džus [Obsahuje 

alergen:0] 

koláček,jablko,čaj s citr, [Obsahuje alergen:1,3,7]             

                                         

 Pátek    27. 8.2021 
houska s lučinovou pomazánkou, rajské jablko, čaj s citr. [Obsahuje 

alergen:1,3,7] 

lososový krém, [Obsahuje alergen:1,3,4,9] 

špagety s masovou směsí a sýrem,mošt [Obsahuje alergen:1,3,7] 



chléb s masovou pomazánkou,sal. okurka čaj s citr. [Obsahuje alergen:1,3,7]     

                                         

 


