
Jídelní lístek 
 

 Pondělí   21. 8.2023 
chléb s pažitkovou pomazánkou., mléko, rajské jablko (obsahuje 

alergen:1,3,,7 

polévka luštěninová (obsahuje alegren:1,,7 

žemlovka s jablky, hruška, džus obsahuje alergen:1,3,7 

tmavý chléb s vaječnou pom. paprika,čaj s citr. obsahuje alergen:1,3,7 

                                         

 Úterý    22. 8.2023 
rohlík s medovou pom.,ovoce, čaj s mléko.(Obsahuje argen:1,3,7)  

hovézí vývar s cizrnovým  kapáním , (Obsahuje alergen:1,3,7,9) 

sekaná pečeně,bramborová kaše,zeleninová obloha,,(Obsahuje alergen:1,3,7) 

celozrnný chléb s tuňákovou pom.,cibulka, čaj s ci  

                                         

 Středa    23. 8.2023 
krupicová kaše s ovocem,mléko(Obsahuje alergen:1,7) 

kuřecí vývar se zeleninou a kapáním,(Obsahuje alergen:1,3,7,9) 

těstovinový salát s kuřecím masem a zeleninou,ovocný nápoj(Obsahuje 

alergen1,3,7) 

chléb s mrkvovou pomazánkou, hrozno,čaj s citr.(Obsahuj  

                                         

 Čtvrtek    24. 8.2023 
rohlík s máslem a plátkovým sýrem,mléko,rajské jabklo , (obsahuje 

alergen:(,1,3,7) 

zeleninový vývar s bulgurem,  (obsahuje alergen:1,3,7) 

koprová omáčka, vařené vajíčko,brambor,ovocný čaj(obsahuje alergen:1,3,7) 

chléb s máslem, kedlubna,čaj s citr.(obs  

                                         

 Pátek    25. 8.2023 
veka s avokádovou pom,zelenina, mléko [Obsahuje alergen:1,3,7] 

krémová rybí polévka,(Obsahuje alergen:1,3,4,7,9) 

rizeto s kuřecím masem ,sýr, zel obloha,džus [Obsahuje alergen:1,3,7] 

dalamánek s kuřecí pěnou , paprika,čaj s citr.(Obsahuje alergen: 1,3,  

                                         

 


