
Jídelní lístek 
 

 Pondělí    2. 9.2019 
houska s máslem a plátkovým sýrem,okurka,mléko [Obsahuje alergen:1,3,7] 
hrachová polévka se slunečnicovými semínky , (Obsahuje alergen: 1,3,7) 
krůtí řízek,bramb.kaše,zelenina,voda s pomerančem  [Obsahuje 
alergen:1,3,7] 
chléb s medovou pomazánkou, nektarinka [Obsahuje alergen:1,3,7]    

                                         
 Úterý     3. 9.2019 
obalovaný chléb sypaný jarní cibulkou,mléko [Obsahuje alergen:1,3,7] 
hovězí vývar s bulgurem,(Obsahuje alergen 1,7,9) 
rajská omáčka, hovězí maso,těstoviny,ovocná šťáva[Obsahuje alergen:1,3,7] 
celozrnný chléb s tvarohová pomazánkou,pažitka,čaj s citr. [Obsahuje 

alergen:1,3,7]          
                                         

 Středa     4. 9.2019 
houska s rybí  pomazánkou,mléko,mrkev [Obsahuje alergen:1,3,4,7] 
květákova polevka, [Obsahuje alergen:1,3,7] 
rizeto s vepřovým masem a sýrem,zeleninová obloha ,voda s 

pomer.(Obsahuje alergen:1,3,7) 
domácí perník se švestkami, čaj s bylinkami (Obsahuje alergen: 1,3,7   

                                         
 Čtvrtek     5. 9.2019 
jogurt s ovocem, čaj s bylinkami [Obsahuje alergen:7]  
drůbková polévka s těstovinou,(obsahuje alergen1,3,7,9 ) 
pečené kuře,brambor,šopský salát,voda s citronem [Obsahuje alergen:0] 
celozrný chléb se sýrovou pomazánkou, kedlubna, čaj s citr. [Obsahuje 

alergen:1,3,7]           
                                         

 Pátek     6. 9.2019 
dalamánek s vaječnou pomazánkou,paprika,mléko [Obsahuje alergen:1,3,7] 
dýňová polévka, [Obsahuje alergen:1,7] 
placičky z červené čočky,zeleninový salát,džus [Obsahuje alergen:1,3,7] 
chléb s bylinkovou pomazánkou, čaj s citr. jablko[Obsahuje alergen:1,3,7]         

                                         
 


