
Jídelní lístek 
 

 Pondělí    4. 9.2023 
loupáček, kakao, jablko   [Obsahuje alergen:1,3,7] 

kuřecí vývar s rýží[Obsahuje alergen:1,3,7,9] 

kuřecí řízek, bramborová kaše,zeleninová obloha,džus [Obsahuje 

alergen:1,3,7] 

 chléb s máslem a plátkový sýr, paprika čaj s citr. [Obsahuje alergen:1,3,7]   

                                         

 Úterý     5. 9.2023 
dalamánek s mrkvovou pomazánko, mléko, jablko ( obsahuje alergen: 1,3,7 

polévka čočková (obsahuje alergen:1,7,) 

zapečené těstoviny se zeleninou , zel. obloha, džus (obsahuje alergen: 1,3,7) 

rohlík s medovou pomazánkou  ,nektarinka ,čaj s citr. (obsahuj  

                                         

 Středa     6. 9.2023 
celozrnný rohlík s tunákovou pomazaánkou ,rajče, mléko[Obsahuje 

alergen:1,3,4,7]   

hovězí  vývar s nudlemi,( obsahuje alergen:1,3,7,9) 

hovězí svíčková na smetaně,houskový knedlík,ovocná nápoj  [Obsahuje 

alergen1,3,7,9) 

houska s masovou pěnou okurka , č  

                                         

 Čtvrtek     7. 9.2023 
ovocná přesnídávka,piškoty,jablko,mléko (obsahuje alergen: 1,3,7,) 

polévka květáková (obsahuje alergen: 1,7,) 

zapečená treska se sýrem,brambor,zeleninový salát,sirup (obsahuje 

alergen:1,3,4,7) 

chléb se sýrovou pomazánkou, paprika, čaj s citr, ( obsahuj  

                                       Energetická hodnota: 3319 kJ 

 Pátek     8. 9.2023 
houska s pažitkovou pomazánkou ,rajské jabklo , (mléko (obsahuje 

alergen:(,1,3,7) 

polévka masová krémová  (obsahuje alergen:1,7,9) 

bulgur s vepřovým masem a zeleninou ,ovocný čaj(obsahuje alergen:1,3,7) 

tmavý chléb s máslem vařené vajíčko paprika ,čaj   

                                         



 


