
Jídelní lístek 
 

 Pondělí    9. 9.2019 
chléb s máslem,vařené vajíčko,paprika,mléko(Obsahuje alergen:1.3.7) 
mrkvový krém,(Obsahuje alergen: 1,3.7) 
tvarohové švestkové knedlíky,jablko,džus(Obsahuje alergen:1,3,7) 
dalamánek s brokolicovou po.,zel.obloha, čaj s citr.(Obsahuje alergen:1,3.7)     

                                         
 Úterý    10. 9.2019 
dalamánek s tuňákovou pomazánkou,rajské jablko,mléko [Obsahuje 

alergen:1,3,4,7] 
hovězí vývar s cizrnovým kapáním,( obsahuje alergen:1,3,7,9) 
hovězí svíčková na smetaně,houskový knedlík,mošt [Obsahuje 

alergen:1,3,7,9] 
tmavý chléb s pažitkovou pomazánkou,paprika, čaj s citr. [Obsahuje 

alergen:1,7]     
                                         

 Středa    11. 9.2019 
veka s avokádovou pom.,paprika, mléko [Obsahuje alergen:1,3,7] 
boršč,(Obsahuje alergen:1,7,9) 
africký sumeček,brambor,zeleninový salát, ovocný nápoj [Obsahuje 

alergen:1,3,4] 
chléb se sýrovou pomazánkou,rajské jablko, čaj s citr.  [Obsahuje 

alergen:1,3,7]      
                                         

 Čtvrtek    12. 9.2019 
vločková kaše s ovocem,ovocný čaj  [Obsahuje alergen:7] 
polévka  italská fazolová, [Obsahuje alergen:1] 
palačinky se špenátem,zel.obloha, ovoc.nápoj [Obsahuje alergen:1,3,7] 
dalamánek s zeleninovou pom.,rajské jablko, čaj s citr. [Obsahuje 

alergen:1,3,7]       
                                         

 Pátek    13. 9.2019 
rohlík s mrkvovou pomazánkou medem a pomerančovou  šťávou,mléko 

[Obsahuje alergen:1,3,7] 
vepřový vývar s rýží, [Obsahuje alergen:1,7.9] 
vepřová pečeně,bramborový knedlík,zelí,džus[Obsahuje alergen:1,3,7] 



chléb s lososovou pomazánkou,rajské jablko,čaj s citr. [Obsahuje 
alergen:1,3,7]        

                                         
 


