
Jídelní lístek 
 

 Pondělí   14. 9.2020 
obložený dalamánek ,bílá káva,paprika   [Obsahuje alergen:1,3,7] 
polévka rajská s oves.vločkami[Obsahuje alergen:1,7] 
cuketová nádivka  brambory,zelný salát,džus [Obsahuje alergen:1,3,7] 
celozrnný chléb s budapešťskou pomazánkou,paprika, čaj s citr.  [Obsahuje 
alergen:1,7]   

                                         
 Úterý    15. 9.2020 
kukuřičné lupínky s mlékem,pomeranč,ovocný čaj [Obsahuje alergen:1,,7] 
polévka  hovězí s kapáním(Obsahuje alergen:1,3),7,9 
španělský ptáček,rýže,džus [Obsahuje alergen:1,3,7.10,] 
chléb s cizrnovou pomazánkou,paprika,čaj s citr. [Obsahuje alergen:1,3,7]         

                                         
 Středa    16. 9.2020 
celozrnný rohlík s máslem a plátkovým sýrem,kedlubna,mléko [Obsahuje 

alergen:1,3,7] 
pórkový krém se sluneč. semínky, [Obsahuje alergen:1,7] 
přírodní africký suumeček,štouchaný brambor,džus [Obsahuje 

alergen:1,3,4,7] 
domácí moučník s ovocem, čaj s citr. jablko[Obsahuje alergen:1,3,7]        

                                         
 Čtvrtek    17. 9.2020 
domácí kakový pribináček,banán,mléko [Obsahuje alergen:1,3,7] 
kuřecí vývar s nudlemi a zeleninou[Obsahuje alergen:1,,3,7,9] 
krůtí plátek,pyré z červené čočky,zel.oblohadžus [Obsahuje alergen:1,3,7] 
celozrnný chléb s luštěninovu pom.,okurka,čaj s citr. [Obsahuje 

alergen:1,3,7]   
                                         

 Pátek    18. 9.2020 
houska s lučinovou pomazánkou, rajské jablko, čaj s citr. [Obsahuje 

alergen:1,3,7] 
bramborová  polévka s pohankou, [Obsahuje alergen:1,3,9] 
špagety s masovou směsí a sýrem,mošt [Obsahuje alergen:1,3,7] 
chléb s masovou pomazánkou,sal. okurka čaj s citr. [Obsahuje alergen:1,3,7]     

                                         



 


