Jidelni listek

Pondéli 18. 9.2023

ovocny jogurt,rohlik,mléko [Obsahuje alergen:1,3,7]
polévka porkova s osmazenou houskou, [Obsahuje alergen:1,3,7]
peceny sumecek africky,bramborova kase,zel. obloha dzus[Obsahuje
alergen:1,3,4,7)
chléb s bylinkovym maslem,rajské jablko,¢aj s citr.(obsa
Energetickd hodnota: 3174 kJ

Utery 19. 9.2023

veka s avokadovou pom,zelenina, ml¢ko [Obsahuje alergen:1,3,7]
polévka z michanych lusténin(Obsahuje alergen:1,3,7,9)

rizeto s veprovym masem ,syr, zel obloha,dZzus [Obsahuje alergen:1,3,7]
dalamanek s doméci kufeci pénou , paprika,caj s citr.(Obsahuje

Streda 20. 9.2023

dalamanek s mrkvovou pomazankou ,mléko [Obsahuje alergen:1,3,7]
polévka z vajecné jisky, [Obsahuje alergen:1,3,7,]

syrové placicky ,brambor, §pendt,ovocny napoj,obsahuje alegen:1,3,7,
chléb s cizrnovou pomazéankou,rajské jablko, ¢aj s citr. [Obsahuje al

Ctvrtek 21.9.2023

rohlik s dZzemovou pomazankou, hruska, mléko [Obsahuje alergen:1,3,7]
hovézi vyvar vyvar s cizrnovym kapanim,(Obsahuje alergen:1,3,7,9)
rajska omacka,masové koule, téstoviny , most [Obsahuje alergen:1,3,7)
domaéci babovka,mandarinka, ¢aj citr. obsahuje

Patek 22.9.2023

veka s lososovou pom., paprika,mléko [Obsahuje alergen:1,3,4,7]

veptovy vyvar s bulgurem, [Obsahuje alergen:1,7.9]

vepiova pecené,houskovy knedlik, zeli, ovocny napoj[Obsahuje alergen:1,7]
chléb s pomazankou z lu€iny ,rajské jablko,caj s citr. [Obsah



