
Jídelní lístek 
 

 Pondělí    5.10.2020 
chléb s máslem zeleninová obloha,mléko,,(obsahuje alergen: 1,,7) 

hrstková polévka,(obsahuje alergen:1,7) 

dukátové buchtičky s krémem,jablko , voda s citr.(obsahuje alergen:1.3 7) 

selský rohlík s taveným sýrem,paprika, čaj s citr. (obsahuje alergen:1,3,7) 

                                         

 Úterý     6.10.2020 
tmavý rohlík s vaječnou pomazánkou,rajče,mléko,[Obsahuje alergen:1,3,7] 

kuřecí polévka s rýží , [Obsahuje alergen:1.7],9, 

krůtí plátek,bruselské kapustičky,pečený brambor ,džus.(Obsahuje 

alergen:1,7) 

chléb s rybí pom, paprika,čaj s citr. [Obsahuje alergen:1,4,7]       

                                         

 Středa     7.10.2020 
houska s cizrnovou  pomazánkou,rajče,mléko [Obsahuje alergen:1,3,7] 

polévka bramborová s pohankou, [Obsahuje alergen:1,3.,7,9] 

plněné papriky, rýže,džus[Obsahuje alergen:1,3,7) 

domácí jablečný koláč,hruška,čaj s citr. [Obsahuje alergen:1,3,7]        

                                         

 Čtvrtek     8.10.2020 
pohanková kaše s banánem a medem ,čaj s citr.(Obsahuje alergen1,7) 

polévka ze sumečka afrického,(Obsahuje alergen 1,4,7) 

zapečené těstoviny s uzeným masem,zelný salát,ovocný nápoj(Obsahuje 

alergen1,3,7) 

chléb s máslem a plátkovým sýrem,salátová okurka,čaj s citr.(Obsahuje 

alergen1,3,7)    

                                         

 Pátek     9.10.2020 
dalamánek se zeleninovou pom.se sluneč. semínky,mléko [Obsahuje 

alergen:1,3,7] 

polévka z vaječné jíšky, [Obsahuje alergen:1,3,7,9] 

sýrové placičky ,brambor, špenát,ovocný nápoj,obsahuje alegen:1,3,7, 

musli tyčinka,jablko  čaj citr.[Obsahuje alergen:1,3,7] 

                                         

 


