
Jídelní lístek 
 

 Pondělí   10.10.2022 
dalamánek s pom. máslem se zeleninovou obl.,paprika,mléko [Obsahuje 

alergen:1,3,7] 

luštěninová polévka , [Obsahuje alergen:1,7] 

nudle s mákem,jablko,čaj [Obsahuje alergen:1,3,7] 

celozrnný chléb s máslem a plát. sýrem,paprika, čaj s citr. [Obsahuje 

alergen:1,7]    

                                         

 Úterý    11.10.2022 
loupáček, jablko,čaj s citr.   VÝLET(Obsahuje argen:1,3,7)  

vepřový vývar s rýží, (Obsahuje alergen:1,3,9) 

sekaná pečeně,bramborová kaše,zeleninová obloha,,(Obsahuje alergen:1,3,7) 

dalamánek s máslem,vařené vajíčko , paprika,mléko.(Obsahuje alergen: 

1,3,7)  

                                         

 Středa    12.10.2022 
houska s pažitkovou pomazánkou , rajské jablko,, mléko  obsahuje 

alergen:1,3,7 

kuřecí polévka se zeleninou,  (obsahuje alergen:1,3,7,9) 

rizeto s vepřovým masem , zeleninový salát, džus obsahuje alergen:1,3,,7 

tmavý chléb s máslem, paprika,čaj s citr. obsahuje alergen:1,3,7  

                                         

 Čtvrtek    13.10.2022 
 termix,rohlík,banán.mléko [Obsahuje alergen:1,37] 

hovězí vývar s cizrnovým kapáním,( obsahuje alergen:1,3,7,9) 

hovězí guláš,těstoviny,voda s citr. [Obsahuje alergen:1,3,7,9] 

tmavý chléb s rybí pomazánkou,paprika, čaj s citr. [Obsahuje alergen:1,3,7]        

                                         

 Pátek    14.10.2022 
rohlík s medovou pomazánkou,jablko,kakao[Obsahuje alergen:1,3,7] 

polévka bramborová, [Obsahuje alergen:1,3,7] 

zapečené brambory se zeleninou a sýrem,zeleninový salát,ovoc.nápoj 

[Obsahuje alergen:1,3,4,7] 

dalamánek s žervé ,rajské jablko, čaj s citr. [Obsahuje alergen:1,3,7]         

                                         



 


