
Jídelní lístek 
 

 Pondělí   30.10.2023 
zapíchnutej čarodějnickej koláč, mléko, jablko ( obsahuje alergen: 1,3,7 

polévka z halloweenský dýně, obsahuje (alergen:1,7,9) 

zapečené těstoviny se žabincem(špenát), zel. obloha,ovocný nápoj (obsahuje 

alergen: 1,3,7) 

chléb s řepákovou pomazánkou ,paprika,čaj s citr. (obsahuje alergen: 1,3,7) 

                                         

 Úterý    31.10.2023 
dalamánek s pom. ze strouhaného sýra, mléko (obsahuje alergen:(,1,3,7) 

kuřecí vývar s těstovinou,(obsahuje alergen:1,3,7,9) 

kuřecí závitek s mozerellou,rýže,ovocný nápoj  [Obsahuje alergen:1,3,7) 

rohlík  s masovou  pomazánkou,paprika ,čaj s citr.(obsahuje alergen1,3,7)   

                                       Energetická hodnota: 2966 kJ 

 Středa     1.11.2023 
domácí perník,hruška,mléko [Obsahuje alergen:1,3,7] 

polévka luštěninová, [Obsahuje alergen:1,3,7] 

přírodní africký sumeček,pečené brambory, 

zeleninová obloha džus[Obsahuje alergen:1,3,4,7] 

                                       Energetická hodnota: 3174 kJ 

 Čtvrtek     2.11.2023 
celozrnný rohlík bylinkovým máslem ,rajče, mléko[Obsahuje alergen:1,3,7]   

hovězí  vývar s nudlemi,( obsahuje alergen:1,3,7,9) 

hovězí svíčková na smetaně,houskový knedlík,ovocný nápoj  [Obsahuje 

alergen1,3,7,9) 

houska s lučinovou pomazánkou, okurka , čaj s citr.. [Obsahuje 

alergen:1,3,7]      

                                         

 Pátek     3.11.2023 
dalamánek s pórkovou  pomazánkou,mrkev, mléko, [Obsahuje 

alergen:1,3,7] 

petrželový krém s krutony, [Obsahuje alergen:1,3,7,9] 

vepřové maso v kapustě, brambor,ovocný nápoj(Obsahuje alergen:1,3) 

chléb s pomazánkou z makrely,rajské jablko, čaj s citr. [Obsahuje 

alergen:1,3,4,7]      

                                         



 


