
Jídelní lístek 
 

 Pondělí    1.11.2021 
rohlík s máslem,kakao,jablko [Obsahuje alergen:1,3.7] 

polévka luštěninová, [Obsahuje alergen:1,7] 

palačinky s tvarohem a džemem,hruška, ovocný nápoj [Obsahuje 

alergen:1,3,7] 

dalamánek s zeleninovou pomazánkou,rajské jablko, čaj s citr. [Obsahuje 

alergen:1,3,7]     

                                         

 Úterý     2.11.2021 
rohlík s mrkvovou pom. ,kakao,paprika[Obsahuje alergen:1,3,7] 

lososový krém s krutony, [Obsahuje alergen:1,3,4,7,9] 

vepřová roláda,brambor,zeleninová obloha,ovocná šťáva [Obsahuje 

alergen:1,7)         

ovocná přesnídávka piškoty ,jablko, čaj s citr. [Obsahuje alergen:1,3,7]         

                                         

 Středa     3.11.2021 
rohlík s pomazánkou z lučiny., zeleninová obloha, mléko  obsahuje alergen: 

1,3,7 

polévka bramborová obsahuje alergen:1,7,9 

zapečené těstoviny se špenátem, zel. obloha, džus obsahuje alergen: 1,3,7 

chléb s plátkovým sýrem,paprika,čaj s citr. obsahuje alergen: 1,3,7 

                                         

 Čtvrtek     4.11.2021 
obalovaný chléb sypaný pórkem,paprika,mléko [Obsahuje alergen:1,3,7] 

hovězí vývar celestýnskýmí nudlemi (obsahuje alergen: 1,3,7,9) 

mexický guláš,sypaný sýrem, rýže,mošt(obsahuje alergen: 1,3,7) 

 chléb s  pomazánkou z makrely,rajské jablko, čaj s citr. [Obsahuje 

alergen:1,3,4,7]           

                                         

 Pátek     5.11.2021 
vločková kaše se skořicí,banán,mléko [Obsahuje alergen:1,3,7] 

kuřecí vývar s nudlemi a zeleninou[Obsahuje alergen:1,,3,7,9] 

krůtí plátek,indický dhál z červené čočky,zel.oblohadžus [Obsahuje 

alergen:1,3,7] 

celozrnný rohlík s bylinkovým máslem.paprika,čaj s citr. [Obsahuje 



alergen:1,3,7]   

                                         

 


