Jidelni listek

Pondéli 6.11.2023

houska s maslem,vafené vajicko,zel. obloha,mléko [Obsahuje alergen:1,3,7)
staroCeska coCkovka, [Obsahuje alergen:3,7]
domaci buchty s tvarohem a makem.jablko,voda s pomeran¢em [Obsahuje
alergen:1,3]
chléb s celerovou pom., ¢aj s citr. [Obsahuje alergen:1,3,7]

Energetickd hodnota: 3926 kJ

Utery 7.11.2023

dalamanek s cizrnovou pom.,okurka,mléko [Obsahuje alergen:1,3,,7]
polévka lososova, [Obsahuje alergen:1,3,4,7]
holandsky tizek,bram. kaSe,zeleninova obloha,dzus [Obsahuje alergen:1,3,7]
houska maslem a platkovym syrem.,paprika, ¢aj s citr. [Obsahuje
alergen:1,3,7]
Energeticka hodnota: 4303 kJ

Stireda 8.11.2023

kukufi¢né lupinky s jogurtem,jablko,mléko (obsahuje alergen:(,1,3,7)
kufeci vyvar se zeleninovym svitkem,(obsahuje alergen:1,3,7,9)
bulgur s vepfovym masem a zeleninou,ovocny napoj [Obsahuje
alergen:1,3,7)
rohlik s tundkovou pomazankou,paprika ,¢a;j s citr.(obsahuje alergenl,3.,4,7)
Energeticka hodnota: 3357 kJ

Ctvrtek 9.11.2023

dalaméanek s pom.maslem, paprika, ochucené mlé¢ko [Obsahuje
alergen:1,3,7]
polévka z vajecné jisky a zeleninou , [Obsahuje alergen:1,3,7]
kvétakovy nakyp se syrem ,brambor [Obsahuje alergen:1,3,7)
zeleninova obloha, dzus
Energeticka hodnota: 3319 kJ

Patek 10.11.2023

svatomartinské kolacky mléko, ovoce (obsahuje alergen:(,1,3,7)
dritbkova polévka (obsahuje alergen:1,3,7,9)
svatomartinskd kachna,bram,Spalicky,Cervené zeli, voda s citr, [Obsahuje
alergen:1,3,7)
rohlik s masovou pomazankou,paprika ,Caj s citr.(obsahuje alergenl,3,4,7)
Energeticka hodnota: 2966 kJ






