Jidelni listek

Pondéli 27.11.2023

chléb s cizrnovou pomazankou rajské ,jablko, mléko[Obsahuje alergen:1,3,7]
polévka kvétdkova , [Obsahuje alergen:1,3,7,]

rybi krokety ,brambor. kaSe zeleninové obloha,dZus [Obsahuje
alergen:1,3,4,7]

ovocny jogurt, rohlik ¢aj s citr. [Obsahuje alergen:1,3,7]

Utery 28.11.2023

chléb s maslem a platkovym syrem, paprika,ml¢ko [Obsahuje alergen:1,3,7]
polévka masova krémova ,(Obsahuje alergen: 1,3,7)
plnéné papriky s ryzi,dZzus [Obsahuje alergen:1,3,7]
celozrnny chléb s ¢esnekovou.,zeleninova obloha,Caj s citr, [Obsahuje
alergen:1,3,7]
Energeticka hodnota: 3844 kJ

Stireda 29.11.2023

krupicova kaSe s ovocem,mléko(Obsahuje alergen:1,3,7)
kufeci vyvar se zeleninou a kapanim,(Obsahuje alergen:1,3,7,9)
téstovinovy salat s kufecim masem a zeleninou,ovocny napoj(Obsahuje

alergenl,3,7)
chléb s mrkvovou pomazankou, hrozno,¢aj s citr.(Obsahuje alergen1,3,7)
Ctvrtek 30.11.2023

celozrny rohlik s vaje€nou pomazankou ,okurka, mléko [Obsahuje
alergen:1,3,7] VYLET
mrkvovy krém, [Obsahuje alergen:1,3,7]
gratinované brambory s krémovym Spenatem a syrem, [Obsahuje
alergen:1,3,7)
zeleninova obloha, dzus
Energeticka hodnota: 3319 kJ

Patek 1.12.2023

dalamanek s rybi pomazankou,mrkev, mléko, [Obsahuje alergen:1,3,4,7]

hovézi vyvar s bulgurem [Obsahuje alergen:1,3,7,9]

krati platek, pyré z Cervené ¢ocky,ovocny napoj(Obsahuje alergen:1,3)

ovesna pochoutka s belgickou cokladou ,kiwi Caj s citr. [Obsahuje
alergen:1,,7]






