
Jídelní lístek 
 

 Pondělí   23.11.2020 
ovocná přesnídavka,piškot, jablko čaj se sirupem (Obsahuje alergen: 1,3,7) 

polévka hrachová ,(Obsahuje alergen: 1,7) 

gnoči se špenátem sázené vajíčko ,sýr ,voda s citr. (Obsahuje alergen: 1,3,7) 

chléb s pažitkovou pomazánkou,paprika, čaj s citr. (Obsahuje alergen: 1,,7)     

                                         

 Úterý    24.11.2020 
domáci mafinci s tvarohem ,mléko ,banán [Obsahuje alergen:1,3,7] 

polévka hovězí s písmenkama  , [Obsahuje alergen:1,3,7,9] 

španělský ptáček,rýže, ovoc.nápoj [Obsahuje alergen:1,3,7] 

dalamánek s pomazánkovým máslem,rajské jablko, čaj s citr. [Obsahuje 

alergen:1,,7]          

                                         

 Středa    25.11.2020 
kaiserka s lučinovou pěnou ,okurka, mléko [Obsahuje alergen:1,3,7] 

polévka pórková (Obsahuje alergen:1,,7,) 

přírodní africký sumeček,brambor ,zelenin.salát ,voda s pom. [Obsahuje 

alergen:1,4,7] 

celozrnný chléb s vaječnou pomazánkou,rajské jablko,čaj s citr. [Obsahuje 

alergen:1,3,,7]       

                                         

 Čtvrtek    26.11.2020 
chia kaše s brusinkami a kokosem,  ovocný čaj,jablko (Obsahuje 

alergen:1,,7) 

polévka rajská s ovesnými vločkami,(Obsahuje alergen:1,7,9) 

těstovinový salát s kuřecím masem a smetanou ovocný nápoj(Obsahuje 

alergen1,3,7) 

houska s pomazánkou z červené řepy ,paprika,čaj s citr.(Obsahuje 

alergen1,3,7)        

                                         

 Pátek    27.11.2020 
rohlík s pomazánkou z tvrdého sýra ,kakao[Obsahuje alergen:1,3,7] 

vepřový vývar s cizrnovým kapáním, [Obsahuje alergen:1,3,7,9] 

vepřová pečeně,dušená mrkev,brambor,ovocná šťáva [Obsahuje alergen:1,7] 

chléb s masovou pěnou pomazánkou,rajské jablko, čaj s citr. [Obsahuje 



alergen:1,7]           

                                         

 


