
Jídelní lístek 
 

 Pondělí   29.11.2021 
rohlík s máslem,kakao,banán [Obsahuje alergen:1,3.7] 

polévka luštěninová, [Obsahuje alergen:1,7] 

trhance s ovocem,jablko, ovocný nápoj [Obsahuje alergen:1,3,7] 

dalamánek s zeleninovou pomazánkou,rajské jablko, čaj s citr. [Obsahuje 

alergen:1,3,7]     

                                         

 Úterý    30.11.2021 
houska s máslem a plátkovým sýrem,rajské jablkočaj s citr. [Obsahuje 

alergen:1,3,7]  

polévka kuřecí s kapáním, [Obsahuje alergen:1,7.9] 

pečené kuře,brambor, zeleninový salát, voda s pomerančem[Obsahuje 

alergen:1,3,7] 

chléb s rybí pomazánkou,paprika,čaj s citr. [Obsahuje alergen:1,3,4,7]         

                                         

 Středa     1.12.2021 
dalamánek s rybí pomazánou ,kedlubny,mléko [Obsahuje alergen:1,3,4,7] 

hovězí vývar s cizrnovým kapáním,( obsahuje alergen:1,3,7,9) 

hovězí guláš,těstoviny,voda s citr. [Obsahuje alergen:1,3,7,9] 

tmavý chléb s pomazánkou z červené čočky,paprika, čaj s citr. [Obsahuje 

alergen:1,3,7]        

                                         

 Čtvrtek     2.12.2021 
kukuřičné lupínky s mlékem.čaj s citr.,ovoce [Obsahuje alergen:1,3,7] 

mrkvový krém  se smetanou, [Obsahuje alergen:1,3,7] 

zapečené brambory se zeleninou,zelný salát,ovoc. nápoj [Obsahuje 

alergen:1,3,7,9) 

chléb plátkovým sýrem,paprika,ovocný čaj s citr, [Obsahuje alergen:1,3,7]     

                                         

 Pátek     3.12.2021 
míchané musli s jogurtem,ovocný čaj  [Obsahuje alergen:7] 

polévka  ze sumečka afrického, [Obsahuje alergen:1,4] 

plněné tortily s kuř. masem a zeleninou, ovoc.nápoj [Obsahuje alergen:1,3,7] 

dalamánek se zeleninovou pom.,rajské jablko, čaj s citr. [Obsahuje 

alergen:1,3,7]         



                                         

 


