
Jídelní lístek 
 

 Pondělí   30.11.2020 
kuk. lupínky s jogurtem,banán,mléko [Obsahuje alergen:1,3,7] 

kuřecí vývar s nudlemi a zeleninou[Obsahuje alergen:1,3,7,9] 

krůtí plátek,pyré z červené čočky,zel.obloha, džus [Obsahuje alergen:1,3,7] 

celozrnný rohlík s pom. máslem.paprika,čaj s citr. [Obsahuje alergen:1,3,7]   

                                         

 Úterý     1.12.2020 
dalamánek s tuňákovou pomazánkou,rajské jablko,mléko [Obsahuje 

alergen:1,3,4,7] 

hovězí vývar s cizrnovým kapáním,( obsahuje alergen:1,3,7,9) 

hovězí svíčková na smetaně,houskový knedlík,mošt [Obsahuje 

alergen:1,3,7,9] 

tmavý chléb se sýrovou pomazánkou,paprika, čaj s citr. [Obsahuje 

alergen:1,7]      

                                         

 Středa     2.12.2020 
žitný chléb s máslem a vařené  vajíčko, mléko, mrkev [Obsahuje 

alergen:1,3,7] 

polévka  italská fazolová, [Obsahuje alergen:1] 

palačinky s džemem tvarohem,mandarinka, ovoc.nápoj [Obsahuje 

alergen:1,3,7] 

dalamánek se  zeleninovou pom.,rajské jablko, čaj s citr. [Obsahuje 

alergen:1,3,7]        

                                         

 Čtvrtek     3.12.2020 
obložená veka , kakao,paprika   [Obsahuje alergen:1,3,7] 

polévka zeleninová s ovesnými vločkami[Obsahuje alergen:1,7] 

cuketová nádivka  brambory,zelný salát,džus [Obsahuje alergen:1,3,7] 

celozrnný chléb s budapešťskou pomazánkou,paprika, čaj s citr.  [Obsahuje 

alergen:1,7]    

                                         

 Pátek     4.12.2020 
houska s medovou pomazánkou, jablko, mléko [Obsahuje alergen:1,3,7] 

polévka rybí se zeleninou [Obsahuje alergen:1,3,4,9] 

špagety s masovou směsí a sýrem,mošt [Obsahuje alergen:1,3,7] 



chléb s kuřecí pěnou,sal. okurka čaj s citr. [Obsahuje alergen:1,3,7]     

                                         

 


