
Jídelní lístek 
 

 Pondělí   11.12.2023 
celozrnný rohlík s lososovou pěnou,paprika,mléko [Obsahuje 

alergen:1,3,4,7,11] 

polévka mrkvová [Obsahuje alergen:1,7] 

rizeto s krůtím masem,sýr,zeleninová obloha,džus [Obsahuje alergen:1,3,,7] 

chléb s cizrnovou pomazánkou okurka  čaj s citr. [Obsahuje alergen:1,3,7]       

                                         

 Úterý    12.12.2023 
kukuřičné lupínky s jogurtem,banán,ovocný čaj [Obsahuje alergen:1,3,7] 

polévka z jarní zeleniny,(Obsahuje alergen:1,3,7,9) 

fazolové lusky na slanině, vepřová panenka,brambor,voda s pom. [Obsahuje 

alergen 1,3,7,) 

rohlík s pažitkovou pomazánkou, zel. obloha,čaj s citr. (obsahuje alergen: 

1,3,7) 

                                         

 Středa    13.12.2023 
jáhlová kaše s ovocným pyré,mandarinka, kakao obsahuje alergen : (1,3,7) 

hovězí vývar  vývar s cizrnovým kapáním,(Obsahuje alergen:1,3,7,9) 

rajská omáčka,hovězí maso, těstoviny , mošt [Obsahuje alergen:1,3,7) 

pomazánka z mungo fazolek, okurka,mléko [Obsahuje alergen:1,3,7] 

                                         

 Čtvrtek    14.12.2023 
svačinový raut, (máslo, džem,šunka, sýr, zelenina)pečivo,mléko [Obsahuje 

alergen:1,3,7] 

rybí polévka s krutony[Obsahuje alergen:1,3,4,7,9] 

kuřecí řízek, bramborová kaše,zeleninová obloha,džus [Obsahuje 

alergen:1,3,7 

chléb se zeleninovou pom., paprika čaj s citr. [Obsahuje alergen:1,3,7]  

                                         

 Pátek    15.12.2023 
rohlík s žervé pomazánkou ,rajské jablko ,mléko  , (obsahuje alergen:(,1,3,7) 

porková polévka ,  (obsahuje alergen:1,7) 

čočka na kyselo, sázené vejce, zel. obloha, voda s pomerančem(obsahuje 

alergen:1,3,7) 

chléb s máslem, kedlubna,čaj s citr.(obsahuje alergen1,3,7)     



                                         

 


