
Jídelní lístek 
 

 Pondělí    7.12.2020 
chléb se zeleninovou pom.rajské jablko, mléko[Obsahuje alergen:1,3,7] 

polévka  hrachová se sluneč,semínky, [Obsahuje alergen:1,7] 

zapecené těstoviny se špenátem,zeleninový salát ovoc.nápoj [Obsahuje 

alergen:1,3,7] 

domácí moučník,ovoce,čaj s citr. [Obsahuje alergen:1,3,7]          

                                         

 Úterý     8.12.2020 
houska s tvarohovou pom. s řapíkatým celerem, mléko[Obsahuje 

alergen:1,3,7,9] 

kuřecí vývar s kapáním,(Obsahuje alergen:1,3,7,9) 

masová haše,brambor, zelný salát,voda s pomerančem,(Obsahuje alergen:7) 

chléb s masovou pěnou ,paprika,čaj s citr. [Obsahuje alergen:1,3,7]              

                                         

 Středa     9.12.2020 
celozrnný rohlík se sýrovou pomazánkou,mrkev,mléko(Obsahuje 

alergen:1,3,7) 

vepřový vývar s rýží (Obsahuje alergen:7,9)                                                                                         

vepřové maso na paprice,houskový knedlík ,džus (Obsahuje alergen:1,3,7) 

chléb s vaječnou pomazánkou,paprika ,čaj s citr.(Obsahuje alergen:1,3,7)      

                                         

 Čtvrtek    10.12.2020 
rýžová kaše s ovocným pyré ,jablko,ovocný čaj  [Obsahuje alergen:7] 

kapustová polévka, [Obsahuje alergen:1,7,9] 

treska se sýrem,brambor,zeleninový salát,ovoc.nápoj [Obsahuje 

alergen:1,3,4,7] 

selská rohlík s porkovou pomazánkou.,rajské jablko, čaj s citr. [Obsahuje 

alergen:1,3,7]          

                                         

 Pátek    11.12.2020 
celozrný rohlík s cizrnovou pomazánkou , paprika ,mléko[Obsahuje 

alergen:1,3,,7] 

polévka bramborová   , [Obsahuje alergen:1,3,7,9] 

hovezí nudličky na porku ,rýže ,ovocná šťáva [O,bsahuje alergen:1,7] 

chléb s ochuceným pomazánkovým máslem, mrkev, čaj s citr. [Obsahuje 



alergen:1,3,7]            

                                         

 


