
Jídelní lístek 
 

 Pondělí   12.12.2022 
rýžová kaše s lesním ovocem a medem  ovocný čaj(Obsahuje alergen:1,3,7) 

polévka rajská s ovesnými vločkami,(Obsahuje alergen:1,7,9) 

gnocci se špenátem a sýrem, sázené vajíčko,ovocný nápoj(Obsahuje 

alergen1,3,7) 

houska s pomazánkou z červené řepy ,paprika,čaj s citr.(Obsahuje 

alergen1,3,7)    

                                         

 Úterý    13.12.2022 
domácí mrkvový koláč,hruška,mléko [Obsahuje alergen:1,3,7] 

polévka dýňová, [Obsahuje alergen:1,7] 

losos na bylinkách,brambor,  

zeleninová obloha džus[Obsahuje alergen:1,3,4,7] 

                                         

 Středa    14.12.2022 
rohlík s vaječnou pom.,rajské jablko, mléko [Obsahuje alergen:1,3,4,7] 

vepřový vývar s drobením,(Obsahuje alergen: 1,3,7,) 

vepřové  na paprice,houskový knedlík,džus [Obsahuje alergen:1,3,7] 

celozrnný chléb s tuňákovou pomazánkou,zeleninová obloha,čaj s citr, 

[Obsahuje alergen:1,3,4,7]             

                                         

 Čtvrtek    15.12.2022 
rohlík s džemovou pomazánkou ,jablko, mléko, [Obsahuje alergen:1,7] 

kuřecí vývar s rýží , [Obsahuje alergen:1,3,7,9] 

kuřecí řízek, bramborová kaše,zeleninová obloha,džus [Obsahuje 

alergen:1,3,7] 

chléb s máslem ,plátkový sýr,paprika,  čaj s citr. [Obsahuje alergen:1,7]   

                                         

 Pátek    16.12.2022 
celozrnný chléb s lučinou, paprika,mléko [Obsahuje alergen:1,3,7] 

bramborová polévka, [Obsahuje alergen:1,7,9] 

fazole v rajské omáčce,uzené maso,džus [Obsahuje alergen:1,3,7] 

chléb s masovou pěnou ,paprika, čaj s citr.,[Obsahuje alergen:1,3,7]        

                                         

 


